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Tredicesima edizione

della gara podistica nazionale

Due percorsi previsti
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PERUGIA – Circa un centinaio sono stati i par-
tecipanti della 13esima edizione della manife-
stazione podistica “Badiola nel verde”, gara
nazionale disputata sabato scorso a Badiola, fra-
zione della provincia di Perugia. 
Il gradino più alto del podio è
stato conquistato dai perugini
Anatolj Cesarini dell’Atletica
Capanne e Michela Minciarelli
dell’Avis.
La competizione, disputata nel
tardo pomeriggio, era suddivisa
in due percorsi: il primo compe-
titivo di 7 km circa ed il secondo non agonisti-
co di 3 km.
Gara organizzata dal comitato provinciale di
Perugia del Coni, dall’Ars Csain e Badiola Asd
in collaborazione con l’Atletica Avis Perugia e
Avis Spina.
CLASSIFICA GENERALE MASCHILE: 1)

Anatolj Cesarini (Capanne Pg), 2) Mauro Bra-
ganti (Lama Pg), 3) Sauro Finocchi (Avis Pg), 4)
Cesare Montioni (Cva Trevi), 5) Marco Ragni
(Dream Runners), 6) Mauro Bazzucchi (Aspa
Bastia), 7) Andrea Pirilli (Dream Runners), 8)
Stefano Renzetti (Palestra Asd), 9) Francesco
Rallo (Avis Pg), 10) David Sotgia (idem), 11)
Flavio Panfili (Aspa Bastia), 12) Claudio

Staccini (idem), 13) Luigi
Laterza (idem), 14) Simone
Sforna (Winner Foligno), 15)
Paolo Dionigi (Aspa Bastia),
16) Marco Girelli (idem), 17)
Mauro Covarelli (Avis Pg),
18) Claudio Cecchini (Lama
Pg), 19) Roberto Polticchia

(Aspa Bastia), 20) Fabrizio Martinetti (Cd
Perugina), 21) Fabio Liberti (Csain Pg), 22)
Massimiliano Sfondalmondo (Arcs Strozza-
capponi), 23) Pierluigi Ciaccio (Cd Perugi-
na), 24) Giuseppe Pierini (Lama Pg), 25)
Riccardo Biondi (Gs Filippide), 26) Stefano
Cocchini (idem), 27) Stefano Benedetti

(Volumnia Sericap Pg), 28) Bruno Baviglio
(Avis Pg), 29) Enrico Fiorucci (Lama Pg),
30) Walter Bianchi (Dream Runners), 31)
Paolo Tiezzi (Sinalunga), 32) Gianni
Gagliesi (Avis Pg), 33) Daniele Sperandei
(Cva Trevi), 34) Pasquale Pasquetti (Garde-
nia Pg), 35) Fabrizio Millucci (Ap Pontefel-
cino Pg), 36) Walter Trinati (idem), 37)
Augusto Sargenti (idem), 38)
Piero Cucchiarini (Lama Pg),
39) Riccardo Renzetti (Pale-
stra Asd), 40) Cesario Mican-
ti (Cva Trevi).
CLASSIFICA GENERALE

FEMMINILE: 1) Michela
Minciarelli (Avis Pg), 2)
Simona Gattobigio (Gs Filippide), 3) Maria
Cristina Draoli (Ap Pontefelcino Pg), 4)
Barbara Negroni (Winner Foligno), 5)
Carolina Cioccoloni (Asd Lino Spagnoli), 6)
Alessandra Riommi (Cva Trevi), 7) Silvia
Santioni (Aspa Bastia), 8) Carla Maculan
(Cd Perugina), 9) Francesca Mecocci (Aspa

Bastia), 10) Barbara Cattaneo (libera), 11)
Ester Rossi (Cd Perugina), 12) Franca Zuc-
caccia (idem).
ALTRI APPUNTAMENTI - Domenica prossi-
ma doppio appuntamento per gli appassio-
nati del podismo umbro con due gare molto
importanti. La prima si svolverà a Trevi, con
il Trofeo Festa degli Ulivi che come sempre

si disputerà nella frazione tre-
vana di Matigge e sarà valido
per l’Umbria Tour 2008.. Una
gara che si corre sulla distanza
dei 10 chilometri con partenza
fissata per le ore 9. La seconda
corsa in programma domenica
20 luglio invece è il Giro dei

Lidi a Castiglione del Lago, con percorso di
sette chilometri e partenza anche in questo
caso alle ore 9. Saranno presenti in entrambi
i casi grandi protagonisti del podismo
umbro e delle regioni limitrofe, con tanti
atleti pluridecorati che cercheranno di por-
tarsi a casa questi due importanti trofei.

LUNGHEZZA (Roma) -
Si è disputata sull’impian-
to capitolino del Tiro a
Volo Valle Aniene (Lun-
ghezza-Roma) la 19ª edi-
zione del Criterium
Nazionale CAS – Coppa
Italia, gara individuale ed
a squadre nelle tre specia-
lità olimpiche Trap, Skeet
e Double Trap, che ha
visto oltre 270 giovani
tiratori, provenienti da
tutta Italia, darsi battaglia
per la conquista degli ulti-
mi bonus per la qualifica-
zione alla finale del Cam-
pionato Italiano.
Nella Fossa Olimpica, la
vittoria nella categoria
Juniores è andata al roma-
no Marco Mattioli
(72/75) che si è imposto
sul perugino Simone
Apostolico (70) e sul
maceratese Giovanni
natalizi (68) nel maschile;
mentre nel femminile è
stata l’aretina Martina
Bartolomei (65/75) a
conquistare il gradino più
alto del podio, seguita da
Celeste Pozzi (64) di Rieti
ed Erica Marchini (62) di
Torino.  
La pole position nella
classifica Giovani Speran-
ze maschili è stata appan-
naggio del  ternano Diego
Meoni (69/75). Seconda
posizione per il romano
Simone Tronti (68 +1)

che ha battuto allo spareg-
gio il  sassarese Francesco
Campus (68 +0), alla fine
terzo classificato. 
Tra gli Allievi, affermazio-
ne del romano Giacomo
Tarchini (71/75). Secon-
do classificato il catanese
Raffaello Grassi (70
+1+0+1), dopo lo shoot-
off con il nuorese Matteo
Usai (70 +1+0+0) a cui è
andato il bronzo.  Per le
Allieve, è stata la genovese
Erica Profumo (60/75) a
conquistare la vetta della
graduatoria, seguita da
Jessica Bartoli (59) di
Latina e Federica Riu (59)
di Sassari.
La classifica maschile
degli Esordienti ha visto
la vittoria di Giuseppe
Petrera Junior (72/75) di
Bari, davanti a Mattias
Fabbri (70) di Roma e
Alessio Pinna (64 +1) di
Sassari; mentre in quella
femminile in testa c’è la
calabrese Krizia Domeni-
ca Laganà (48/75), seguita
dall’umbra Federica Aqui-
lini (47 +2) che allo sho-
ot-off ha avuto la meglio
sulla laziale Giulia D’An-
nizzo (47 +1). 
Nella gara a squadre, è il
terzetto laziale del Tiro a
Volo Valle Aniene  (Vale-
rio Valentini, Angelo
Sciarpa e Simone Tronti)
ad aggiudicarsi la Coppa

Italia con lo score di 141/150,
davanti agli umbri del TAV
Foligno (Simone Apostolico,
Diego Meoni e Michele
Magrini) con 138 ed ai sardi
del TAV Arzachena (Nicola
Satta, Francesco Campus e
Alessio Pinna) con 137. 
Nello Skeet, nella categoria
Juniores maschili è l’anconeta-
no Michael Palmieri (74/75)
ad aggiudicarsi la vittoria.
Secondo posto per  il casertano
Giancarlo Tazza (70 +2) che
allo spareggio si è imposto sul
romano Marco Sablone (70
+1). Nel femminile, la taranti-
na Virginia Orlando ha tota-
lizzato 61/75 davanti alla lati-
nense Rossella Renzi (46) ed
alla mantovana Mhabel Becchi
(43).
Tra gli Allievi, ha vinto Tam-
maro Cassandro (68/75) di

Caserta, seguito dai romani
Vincenzo Grizi (66) Roma  e
Andrea Zonfrilli (60 +2). 
Per gli Esordienti maschili,
affermazione del campano
Domenico Simeone (37/50)
che si è imposto su Nicolò
Cicutti (27) di Frosinone e su
Roberto Fortuna (21) di Vibo
Valentia. 
Nel confronto a squadre, la
Coppa Italia va al team caser-
tano del Tiro a Volo Falco
(Giancarlo Tazza, Tammaro
Cassandro e Angelo Ventrone)
con 133/150, seguito dai
romani del TAV Pisana 1 (Alex
mattioni, Vincenzo Grizi e
Stefano Pazienza) con 129 e
del Tav Pisana 2 (Andrea Zon-
frilli, Enrico Ricca ed Enrico
Maria Pulcinelli) con 106.
Nel Double Trap, il primo
posto Juniores è appannaggio
del calabrese Federico Romeo
(106/150). Tra gli Allievi, vin-
ce il veneto Jacopo Trevisan
(108/150), davanti lombardo
Simone Vedovelli (106) ed al
pugliese Sebastiano Gatto
(99).
Per gli Esordienti, vittoria di
Andrea Vescovi (108/150) di
Perugia, seguito dai bresciani
Diego Zilioli (79) e Luca
Miotto (77). 
Nella competizione a squadre,
primo posto per la formazione
lombarda del Tiro a Volo Con-
caverde (Diego Zilioli, Luca
Miotti e Matteo Grandi) che
totalizza 141/150.
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La “Badiolanel verde”va a Cesarini
L’alfiere dell’Atletica Capanne vince ancora

Tra le donne nuovo successo di Minciarelli
Michela Minciarelli dell’Avis Perugia ancora vittoriosa sulle strade delle frazioni perugine (Tomassoni)

TIRO A VOLO - A LUNGHEZZA IL CRITERIUM NAZIONALE CAS FOSSA OLIMPICA

Vescovi trionfa nella categoria Esordienti
Tra le Giovani Speranze Meoni batte tutti

BOXE PESI WELTER - DOPO IL SUCCESSO CON SZABO

Di Rocco sogna in grande:
“Ora ho nuove ambizioni”

BASTIA UMBRA - C'è il titolo
mondiale nei sogni immediati di
Michele Di Rocco, il pugile 
bastiolo tornato sabato sera sul ring
di Sequals, in provincia di Pordeno-
ne, per il secondo incontro nella sua
nuova categoria di peso dei welter,
nella quale aveva esordito lo scorso 9
giugno a Foligno. Il nuovo successo
sull' ungherese Ferenc Szabo, otte-
nuto per ko al quarto round, gli apre
le porte ad un combattimento oltre i
confini europei. "Era importante in
questo caso confermare da parte mia
un buono stato di forma ed avere la
certezza di essermi messo alle spalle i
problemi fisici dei mesi passati", ha
detto Di Rocco. "Il fatto di aver bat-
tuto agevolmente un pugile di valore
come Szabo  - ha proseguito - mi
permette di guardare avanti con
nuove ambizioni nella categoria di
peso dei welter e di sperare di avere
presto una possibilità importante a
livello internazionale". 
Di Rocco, che ha compiuto 26 anni
lo scorso 4 maggio, ha un curricu-

lum da professionista di 19 vittorie,
un pari ed una sconfitta.
Di Rocco si è portato a casa, oltre la
consapevolezza di uno stato pugili-
stico ormai all'avanguardia e pronto
per la grande occasione del titolo
mondiale Wbf (ente che sta per esse-
re riconosciuto dalla Fpi), anche il
trofeo dedicato alla memoria di Car-
nera, il calco del guantone del pugile
friulano decorato con mosaici dorati,
con la motivazione di essere stato,
nella serata, il pugile che ha dimo-
strato, per caratteristiche tecniche,
fisiche e caratteriali, la maggiore pre-
disposizione a una carriera di grande
spessore, che ha già raggiunto risulta-
ti importanti ma che molti di più
può davvero cogliere. Umberto e
Rosanna Conti Cavini, che stanno
seguendo passo passo la carriera del-
l'umbro, sono quindi pronti a racco-
gliere i frutti di una semina fatta con
pazienza e determinazione, grazie
anche al quotidiano lavoro del mae-
stro Gerardo Falcinelli che segue Di
Rocco fin da ragazzino.

LUANA PIOPPI

Michele Di Rocco “incoronato” dopo il successo contro l’ungherese Szabo

Allori per i giovani umbri del tiro a volo


