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Motociclismo 1 ternano, appena diciotienne, sari al via nel Tricolore 600 Stk, trasmesso sul satellite da Sky

I1 baby Conti gia stupisce nei test di Valencia

TERNI - (g.pal.) Riparte nel solco della
continuita delle soddisfazioni dello scorso
anno, che lo ha visto sempre primeggiare
in tutte le competizioni cui ha partecipato,
la prima parte della stagione di Andrea
Conti, il giovanissimo ternano {appena 18
anni) salito alla ribalta delle due ruote a
livello nazionale. Conti & infatti appena
rientrato dalla Spagna dave, sull'asfalto del
circuito internazionale di Valencia, ha svol-
to i sui primi test ufficiali del 2009 facendo
segnare tempi alla pari dei primi 6-7 della
Coppa del Mondo 600, una delle competi-
zioni a cui prendera parte. E dire che Conti
ha girato con gomme Michelin che non

aveva mai testato ed una moto ancora in
via di sviluppo. Ma con i tecnici e sospen-
sionisti del suo nuovo Team Motoxracing
l'intesa & stata subito buonissima. "1l pri-
mo impatto con questo nuovo team ¢ stato
senza dubbio oltremodo positivo - racconta
Andrea - mi sento come fossi a casa mia,
sono molto seguito da tutti. Quanto ai test
di Valencia, debbo dire in tutta franchezza
che non avrei mai creduto di riuscire ad
andare subito cosi forte, perché la nuova
moto non l'avevo mai provato prima di
allora, cosi come non avevo mai girato con
le Michelin. Sono soddisfattissimo dell'otti-
mo lavoro svolto con il mio Team Motoxra-

cing e vorrei ringraziare tutti i tecnici che
mi seguono”. Venendo all'attivita di que-
st'anno, Andrea Conti correra nel Campio-
nato italiano nazionale nella classe 600 Stk,
ma 'intenzione & quella di ottenere qual-
che con anche qualche wild card per la 600
Supersport o per la Coppa del Mondo 600
Stk. Da segnalare che i diritti tv del cam-
pionato italiano sono stati acquistati da
Sky, che quindi trasmettera le prove. I tanti
amici e tifosi di Andrea Conti si sfregano
quindi le mani e potranno seguire i risulta-
ti del proprio beniamino anche attraverso
le news contenuto nel sito ufficiale del gio-
vane pilota, www.contiandrea.it.gg.

Determinato Andrea Conti

Tanti sono i successi del tecnico Maiorfi che vince ancora con la sua squadra

11 Centro Nuoto Bastiz

Boxe

All’assalto
dei campionati
interregionali

FOLIGNO - Partenza oggi
con direzione Riccione per
1'Asd Boxe Foligno per pren-
dere parte ai campionati in-
terregionali che si svolgeran-
no fra domani e domenica.
L'accademia folignate, in rap-
presentanza dell'Umbria do-
vra contendere il titolo nella
categoria 54 chilogrammi
contro Lombardia, Sicilia e
Piemonte facendo salire sul
ring Domenico Pinto, pugile
che per altro ha buone chan-
ce di vittoria. Il vincente del-
la kermesse si guadagnera il
lasciapassare per le finali del
titolo italiano. Ma gli impe-
gni per 'Asd Boxe Foligno
non si esauriscono qui per-
ché il maestro Appolloni ha
anche annunciato la presen-
za del club in Spagna, a Va-
lencia, il prossimo 11 marzo
doverci si provera con gli atle--
ti della Chuco Boze. Foligno
portera Beniamino Stango,
Filippo Gubbini, Mattia Pic-
chi e Ruggero Panata,

PERUGIA - La squadra di nuoto
Master del Centro Nuoto Bastia si
conferma asso pigliatutto anche ai
campionati regionali Master appe-
na svoltisi a Gualdo Tadino. Prima
classificata tra le 43 societa sporti-
ve partecipanti, di cui 13 umbre e
altre del centro Italia, prima con
90.364 punti - uno scarto enorme
rispetto alle altre - la squadra ha
vinto nel complesso per le presta-
zioni dei campioni, cosi come per
le tante gare dei "neofiti’, coloro
che si-sono avvicinati al nuoto in
eta adulta. Una vittoria che & la
13esima consecutiva ai campionati
regionali dell'Umbria per l'allena-
tore Pierluca Maiorfi, prima con la
Grifetto e poi col Centro Nuoto Ba-
stia (di fatto, con gli stessi ‘atleti in
vasca): un numero fortunato, che
conferma che I'eterogeneita della
squadra (ex agonisti e campioni,
accanto a dilettanti veri e propri)
pitt che una debolezza, si rivela
una forza.

La regola di Maiorfi

e 'exploit di Rolli
“Allenare una squadra eterogenea,
se costituisce una difficolta tecnica
per gli allenamenti - riflette il mi-
ster del Centro Nuoto Bastia - con-
sente un clima complessivo molto

- sereno, offrendo al campione una

filosofia dello sport aperta al diver-
timento, e al dilettante un riferi-
mento per la sua attivita. Questo
spiega gli ottimi risultati di squa-
dra, dove tutti contribuiscono, con
le rispettive prestazioni, al risultato
finale”. Non solo campioni, insom-
ma: le medaglie al collo dei nuota-
tori del Centro Nuoto Bastia sono
state decine, I campioni, dal canto

loro, hanno brillato. Un nome per

tutti: Rico Rolli, il ranista con un

curriculum da atleta di Nazionale
alle spalle. Sui 100 metri rana, Rol-
li ha realizzato la seconda prestazio-
ne di tutti i tempi della categoria
M40 con il tempo di 1'04"88, avvi-
cinandosi al record mondiale di ca-
tegoria dell'italiano Alberto Monti-
ni, che quest'anno ha fermato il
cronometro a 1'02"43. Una presta-
zione "di enorme valore” secondo
il Mister, “inaspettata come confes-
sa lo stesso atleta, che gareggia sui
50 e sui 100, ma predilige i 50 me-
tri. Classe 1965, Rico Rolli da gio-
vane agonista ha militato nella Na-
zionale di nuoto negli anni che van-
no dal 1980 al 1983, e piu volte &
salito sul podio dei campionati ita-
liani Assoluti, verso i diciotto anni
di eta. Dal 1987 al 1990 & stato in
forza ai gruppi sportivi delle Fiam-
me Oro, Rolli ha poi avuto un lun-
go stop fino al 2006. Nello stesso
anno rientra come dire da Master,
riparte da zero e nella categoria
diventa pii volte campione italia-
no (quattro titoli individuali & una
staffetta), aggiudicandosi anche tre
titoli agli Europei di Slovenia nel
2007 (due titoli individuali e una
staffetta).

La moglie e amico

da battere

Con I'ingresso, l'anno prossimo,
nella categoria M45 (per raggiunti
limiti di eta), il ranista Rolli non
avra quasi pill nessuno a compete-
re con lui, se non l'amico e compa-
gno di squadra Fabio Servadio, gia
detentore di quattro record italiani
{100 metri rana ¢ 50 metri rana in
vasca lunga e corta), in questi ulti-

I risultati della societa. Di Matteo sbaraglia la concorrenza nella spada

Uno Scherma Club da applausi

11 Gualdo
e secondo
Ottimo Guerci
nei 200 stile

Gioia immensa

- Il presidente del Centro
Nuoto Bastia, Ezio Degli
Esposti, alza al cielo

la coppa conquistata

ai Regionali Master che si
sono svolti nei giorni scorsi

La Polisportiva
folignate
mai cosi in alto
nella sua storia

mi Regionali giunto a un passo (13
centesimi} dal record mondiale sui
50 metri rana. Avra invece, come
sempre, la sua prima fan a sostener-
lo, la moglie Lara Gentili, anch'es-
sa nuotatrice, ranista e dorsista.
Rolli guarda ora lontano, ai Mon-
diali Master di Svezia del 2010, e a
una possibile medaglia: “Di qua-
lunque metallo sia, mi fara comun-
que felice”.

Merli e Mezzopera
sugli scudi

Anche il ranista Lorenzo Merli e la
dorsista Lucia Mezzopera hanno
brillato: il primo ha migliorato il
gia suo record italiano sui 100 me-
tri rana con il tempo di 1'11"63, la
Mezzopera ha confermato il suo re-
cord italiano sui 100 dorso, da po-
co conquistato a Senigallia. Splen-
dida prestazione poi per il 25enne

Diego Mazzoni, autore di un tem-
po di 2'31"59 sui 200 metri rana.
Centro Nuoto Flaminlo
al terzo posto

11 Centro Nuoto Flaminio di Gual-
do si & piazzato al terzo posto di
squadra. Ottimo Marco Guerci nei
200 stile libero M40, primo con il
crono di 2'24" e quarto nei 100
rana con il tempo di 1'31"69. Nei
100 misti M25 bene Claudio Vin-

Cimbalo, Mei e Serrone accedono all’Italiano Giovani e Cadetti

Tre “gioielli” perugini in finale

FOLIGNO - Altro fine settimana pieno di impegni per
gli atleti dello Scherma Club folignate. E ancora una
vittoria: quella di Lorenzo Di Matteo, impegnato a Sie-
na nella quarta Prova Master. Nella spada, per atleti
“over 30, su 33 concorrenti, Di Matteo ha agguantato un
altro successo che lo colloca ai vertici della classifica

della sua categoria. L'altre folignate, Jonathan Volpi, si -

& imwece Arreso alla soglia della finale. Nel frattempo-a

«vdjspﬁ{tia;la,la secorida prova
atleti dai 17.25-20 anni nonché

d 2 e L

settixnana), centra un ottimo nono posto su 160 concor-
renti, arrendendosi alla soglia della finale ad un avver-

saria di tutto rispetto quale & la Briasco della Pompilio®
di Genova. Pit1 indietro & invece rimasta Agnese Monar-

ca. Nella spada maschile, si sono fermati subito i giova-

_ nissimi Ruocco e Roccetti. Influenzato, Luca Ciaccarini

 stato stoppato al-primo assalto di diretta. Invece Locci

* ¢ ‘Santarelli,.dopo ura. partenza sprint, che*li avévd
Cisale Monferratd, in provincia di"Alessandria, si @ "
nazionalé' *Giovhi" 2}
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PERUGIA - Sciabolatori perugini sugli scudi. Anna
Cimbalo, Matteo Mei e Riccardo Serrone si qualifica-
no alla finalissima del campionato italiano Giovani e
Cadetti 2009. Tirare di scherma non & da tutti; nella
specialita della sciabola servono in piit qualita partico-
lari: prestanza fisica, colpo d'occhio, velocita d'esecu-

-zione e di decisione, coraggio sono alla base per forgia-

re buoni sciabolatori.- Tutto questo & accaduto sotto la

 guida tecnica di Dariuz Wodke, maestro di specialita
alld Sala Scherma Grifo ormai da diversj.apni. I suoi

gazzi o creduts nell ogpachylrsetadine

soprattutto a livello giovanile, grande & la soddisfazione
per il livello raggiunto: Mei e la Cimbalo si sono qualifi-
cati alla finalissima per l'assegnazione del titolo Italia-
no nella Ctg Giovani (Under 20), mentre Serrone si &
guadagnato la partecipazione nella Ctg Cadetti (Under
18). La prova tricolore si terra a Monza a fine mese e vi
parteciperanno solamente i migliort 36 tiratoriper spe- -

- cialita Questo fa ben sperare nella squadra mista, Giova-
- niclie partecipera al cdmpionato nazionale che si terra
i primi

di,maggio.ad
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' E’ slalo svelato zl nuovo pmgmmma dell'associazione Camminare Liberi “Valen
I1 2009 sara un anno pieno di escursioni

FOLIGNO - 1.'associazione Camminare Liberi
*Valeri"- Lega della Mogtagna Uisp ha presen-
- tato domenica 22 febbralo 1l programma escur-

bito territoriale. Senza alcun fine di lucro. Il
programma escursionistico del 2009, patrocina-
o dal Comune di Poligno, i presenta partico-

vanno dal trekking urbano, al “nordic
walking" e alla canoa, organizzate. Seguira la
tradizionale settimana verde in Val Rendena e

sionistico per il 2009. La presentazione si &
svolta al termine del tradizionale pranzo socia-
le davanti ai numerosi soci intervenuti. A pre-
sentare le proposte del 2009 & stato il neo presi-
dente, Rodolfo Cherubini, subentrato a Clelia
Nocchi, da dieci anni alla direzione della asso-
ciazione nataa Foligno nel 1998. L'ex presiden-
te Nocchi ha messo in risalto 1'intensa attivita
svolta in questi anni, sottolineando il profondo
significato della filosofia del camminare, unita-
mente al valore educativo e sociale che I'asso-
ciazione ha svolto e continua a svolgere in am-

larmente ricco. Prende avvio con le consuete
“ciaspolate” sulla neve e prosegue con i percor-
si pii1 impegnativi di uno o pit1 giorni. Tra gli
itinerari anche il Monte Labate, Monte Peglia,
la Maremma, il Gran Sasso, i Monti della Laga,
I'Alpe di Siusi, Sasso Simone, Montalcino. Le
escursioni a Monte Meraviglia e a Citta Reale
saranno organizzate insieme all'associazione “I
Condotti di Cascia” Il 13 aprile appuntamento
con la Giornata nazionale Uisp, “Sport all'aria
aperta”, che per Foligno prevede una serie di
attivitd ludico-sportive aperte a tutti. Queste

due interessanti percorsi trekking all'estero, in
Marocco e nel Kilimangiaro: un totale di 35
escursioni per tutti i gusti. I programma del
2009 prevede anche vari corsi di approfondi-
mento, come quello di escursionismo in mar-
20, di arrampicata ai settembre e di ferrata in
giugno. Copia del programma sara reperibile
allo Sportello del Cittadino del Comune di Foli-
gno, in piazza della Repubblica. Per ulteriori
informazioni: Rodolfo Cherubini, 338/3502614
e Clelia Nocchi 339/8310391.

Ste. And.

ai Regioﬂa]i Master.

La Tmc e di bronzo

ha fatto 13

centi che fa un ottimo 1°20"46. De-
cima piazza, invece, per Belli Paolo-
belli Mario nei 50 stile M35, 13esi-
mo Danilo Bonerba, 18esimo Ric-
_cardo Bicardoni. Marco France-
schini, nei 50 stile M40, ha chiuso

al settimo posto con il tempo di
28"93, 15esimo Marco Castellani
che nei 50 rana & arrivato sesto. 50
dorso M35 di bronzo per Gualdo
con Roberto Florindi (37”84 il suo

crono). Marco Franceschini, M40,
& terzo nei 50 farfalla, Marco Tosti
sesto nei 440 stile M40.
Foligno di bronzo

1 big di Santocchl

{Ste. And.) Sempre pii “gli atleti
amatoriali” si avvicinano a questo
sport: lo dimostra sia il numero
crescente delle societa partecipan-
ti, addirittura oltre quaranta all'ul-
timo campionato regionale, sia

quello degli atleti iscritti all'appun-
tamento. Alla fine erano in 340 ai
blocchi di partenza. Nella catego-
ria "master” rientrano tutte quelle
persone ed ex atleti che praticano
il nuoto e che decidono di mettersi
in competizione e testare il proprio
grado di allenamento. Categoria
quella dei Master che va dai 25
anni in su. "A dimostrazione - spie-
gano gli allenatori di casa - che il
nuoto & |'unico sport praticabile ad
ogni eta”. L'inizio gare di domeni-

- ca ha visto alle 9 partire, in ordine,

200 Rana, 200 Dorso, 200- Farfalla,

. 200 stile libero, 200 misti, 100 far-

falla, 100 dorso, 100 farfalla, 100

- stile libro e 100 misti. Nelle gare

del pomeriggio protagonisti i 400
misti, 50 stile libero, 50 rana, 50

dorso, 50 farfalla e 400 stile libero.

La classifica di societa vede al ter-
20 posto la Polisportiva Tmc Foli-
gno Nuoto. Si, perché i folignati
hanno ottenuto il loro miglior Enaz
zamento di sempre. A centrare !'im
presa i seguenti atleti: Fongoli Si-
mona Maria, Spaziani Stefano,
Mondi Stefano, Tocchi Fabio, Buo-
nanno Carlo, Polidori Andrea, Do-
nati Massimo, Ottobretti Manuela,
Forieri Stefano, Marzioli Massimo,
Mondi Andrea, Pascucci Danilo,
Pinaglia Alberto, Proietti Placidi
Raffaele, Ramazzotti Daniele, Strin-
gari Vittorio, Tortorini Marco, Zam-
polini Emanuele, Moroni Andrea,
Pelliccioni Gabriele, Meniconi Lu-
cia, Pelosi Rinaldo. Il “condottie-

- 10" di questo gruppo, l'allenatore

Andrea Santocchi, ringrazia il grup-
po “per 1'impegno, la serieta e la
passione con cui si presentano ad
ogni allenamento”.

‘to la prima

Rughby
L'Under 17
di Bartozzini
cede il passo
~ aPesaro

'FOLIGNO - {St. And.) Ok

tre alla prima squadra, dome-
nica & scesa in campo anche
I'Under 17 del FO% Rugby
che, come quarta ssificata
del proprio girone, ha disputa-
partita della fase
finale affrontando la terza
classificata, il Pesaro Rugby,
fuori casa. L'incontro- & stato
caratterizzato soprattutto dall'
indisponibilita di riserve da
parte del Poligno, costretto a
giocare in quindici per tutti
gli ottanta minuti con gli stes-
si elementi. Anche se sconfit-
ti con il punteggio di. 45-24,
va il merito ai ragazzi del mi-
ster Bartozzini di aver preso il
punto bonus realizzando ben
4 mete, due delle quali realiz-
zate da Pucci, una da Maria-
ni, una da Belli, ed una tra-
sformata da Michelini.,

Cosl in campo TELE
FONO SERVICE RUGBY:
Lussi, Lidi, Pucci, Michelini,

- DlBenedetto Mariani, Rima-

tori, Morozzi, Angelucci, Be-

nincasa, Cetorelli, Belli, Saba- -

tini, Ricci, Ronchinetti. Alle-
natore; Bartozzini.

“Ecco perché Sigillo
ospitera 1 mondiali
di deltaplano 2011”

SIGILLO - "L'aspetto squisita-
mente tecnico esaltato dai delta-

" planisti, I'ambiente, 1'esperienza

maturata negli anni, le capacita
organizzative e la garanzia della
sicurezza. Un cocktail di compo-
nenti che si sono rivelati decisivi
per l'assegnazione dei mondiali
di deltaplano in calendario nel

2011 nell'area del monte Cucco”.

Secondo il sindaco di Sigillo Anto-
nella Brancadoro sono stati gli
elemnti vincenti che hanno per-
messo all'areain- __

teressata di poter
ospitare, ancorau-
na volta i campio-
nati mondiali.
Parla il sin-
daco ’
E' soddisfatta il
sindaco di Sigillo
Antonella Branca-
doro reduce dall'
Austria  (Hall,
ndr) dove si & con-
cretizzato, per la
terza volta negli
ultimi dieci anni,
il sogno iridato. E
soprattutto orgo-
gliosa: "Le parole
di apprezzamento per il territo-
rio, per le condizioni ideali che &
in grado di offrire a questa disci-
plina, mi hanno fatto enormemen-
te piacere. Un vero attestato di
qualita a cui si sono aggiunte altre
testimonianze che hanno detto
delle capacita ricettive, dell'acco-
glienza che le nostre zone sono in
grado di mettere sul piatto della
bilancia".

Battuta 'Australla

E' stata superata 'agguerrita con-
correnza della candidatura austra-
liana rappresentata dalla citta di
Forbes. Sedici voti contro 13. Un

Sindaco Brancadoro

successo per il Comune di Sigillo
che in venti minuti, prima del
voto, ha relazionato sulle specifici-
ta del territorio.
Gli elementi vincenti
"L'area del Parco del monte Cuc-
co & stata riconosciuta come uno
dei luoghi piut apprezzati per il
volo libero a livello mondiale. Le
numerose aree di decollo permet-
tono inoltre lo svolgimento delle
prove qualunque sia la direzione
di provenienza del vento. Questo
_ & stato un altro
| fattore a nostro
vantaggio cosi co-
me la logistica,
ovvero la disponi-
bilita di un cen-
tro operativo che
ha dimostrato ne-
gli anni di essere
struttura  ideale
per  accogliere
una manifestazio-
| ne importante co-
| me il campiona-
to mondiale”.
n trofeo
parco del
monte Cuc- -
co
Due momenti significativi prece-
deranno i campionati mondiali.
11 trofeo internazionale del Parco
del monte Cucco previsto quest'
anno e la gara premondiale del
2010.
Il pre mondlale
"In quell'occasione saremo testa-
ti dalla Federazione aeronautica
internazionale. Due anni intensi
dove saremo chiamati ad affinare
le tecniche e tutto quello che &
strettamente correlato all'evento
per riproporci all'altezza della si-
tuazione".

Guido Giovagnoli

Mountain bike Domenica la sesta edizione

- E’ quasi tutto pronto
per le “Valli del Fersinone”

: MARSCIANO - Domenica si correra il tradizionale trofeo “Valli del
3 Fersinone”. Anche la sesta edizione vedra Morcella come punto di
partenza e di arrivo. Si tratta di una gara ciclistica a passo libero di
mountain bike, Il percorso si snoda attraverso i suggestivi paesaggi che
costeggiano il fiume Fersinone lungo saliscendi continui che possono
- mettere a dura prova tutti i partecipanti. La gara, organizzata dall'asso-
ciazione ciclistica Marsciano Bike in collaborazione con la Pro Loco
Arcus Morcella e 1a Lega Ciclismo Uisp, prendera il via alle ore 9.15. 1
ciclisti saliranno subito verso Migliano fino alla localita villa Fibbino
per poi lanciarsi nella discesa che porta al mulino di Rotaprona.
Guadato il torrente, risaliranno verso San Vito Castello per scendere di
nuovo in mezzo ad una natura bellissima e selvaggia fino al Fersinone-
per poi risalire di nuovo fino a Poggio Aquilone e quindi catapultarsi
verso I'arrivo. Come tutti gli anni, all'arrivo ci sara un abbondante
rinfresco per ritemprarsi dalle fatiche e poi ci saranno le premiazioni
degli atleti.

Ciclismo Domani la presentazione di Giovanissimi Esordienti Allievi

L’Us Bovara cala gh ass1 nella manica

BOVARA DI TREVI - Tutto & pronto in casa
dell'Us Bovara Cycling Team per I'inizio del-
la nuova stagione ciclistica. Domani 28 feb-
braio alle ore 17,30 presso la Sala Consiliare
del Comune di Trevi si terra la conferenza
stampa di presentazione delle squadre Giova-
nissimi, Esordienti e Allievi che in questo
2009 difenderanno i colori del sodalizio gui-
dato dal presidente Roberto Favetta. “Questo
& per noi un anno molto importante - sottoli-
nea Favetta - dato che la societa festeggia i
suoi trenta anni di attivita. Proprio per que-
sto, oltre alle gare per le categorie giovanili,
il 26 aprile organizzeremo un cicloraduno a
Trevi. Nei primi anni di vita, infatti, I'Us

Bovara si dedicava all'attivita cicloturistica e

Sul pedali | piccoli del’'Us Bovara

all'orgamzzazwne di cicloraduni. E cosi
quest'anno abbiamo deciso di ritornare alla
tradizione, ma senza dimenticare i nostri gio-
vani, che restano il centro focale della nostra
attivita e il nostro futuro”.

Gli fa eco il vicepresidente Paolo Pallucchi:
“Un grazie doveroso va agli amici Sauro Topi-
ni e Sonia Caponecchi della Punto Bici di
Corciano, nostro sponsor tecnico dal 1995
all'anno scorso, per tutto quello che ci han-
10 permesso di realizzare nel corso del tem-
po”.

Alla'conferenza stampa seguira un momento
conviviale durante il quale saranno proietta-
ti dei contributi filmati su alcuni dei momen-
ti salienti dei sei lustri di vita del Bovara.



