Pugilato A Santa Maria degli Angeli il corso per formatori

A lezione di metodi di allenamento

SANTA MARIA DEGLI ANGE-
LI - Domani e domenica avra
luogo, a Santa Maria degli Ange-
li il terzo seminario per i "Forma-
tori dei formatori". Il corso sara
obbligatorio per coloro che han-
no gia preso parte al secondo dei
seminari, quello tenutosi sem-
pre a Santa Maria degli Angeli
I'1 e il2 settembre 2007. Il corso
- a cui sono invitati a partecipare
anche tutti gli.aspiranti tecnici e
tecnici interessati - € improntato
sulla metodologia per l'allena-
mento dei pugili professionisti e
sara svolto da un tecnico esperto
del settore. Si parte domani pres-
so il Centro federale di pugilato
per ascoltare Dominique Rami-
rez, allenatore di pugili professio-
nisti, in un clima che aspira a
stabilire contatti paritari, con-
fronti dialettici, sintonia di prin-
cipi nel rispetto della categoria
dei tecnici piil che degli indivi-
dui. Si solleciteranno discussio-
ni, intese come ragionamenti col-
lettivi, si analizzeranno le funzio-
ni e ruoli sociali considerando i
singoli partecipanti, tutte perso-
ne abili a condividere tale espe-
rienza e a godere di questa op-

Ottimi i risultati centrati dagli atleti umbria Parla

"Cuccioli e cangu i della boxe
stupiscono alle finali nazionali

PERUGIA - Nei giorni scorsi a Pavia si sono svolte le fasi forali
dei Nazionali giovanili. Hanno preso parte ai giochi tredici regia
ni che con i loro atleti, tecnici ed accompagnatori familiari
hanno dato vita a bellissime gare nella splendida cornice storica
della citta di Pavia, L'Umbria non ha demeritato, piazzandosi ad

:un dignitoso sesto posto generale, in virti di buoni piazzamenti

dei singoli.

I risultati Per i cuccioli Alessio Sabbatucci di San Gemini si
é qualificato ottavo; per i cangurini: Angelo Di Rocco di Bastia
Umbra si é classificato sesto, infine per i canguri la coppia
formata da Sirio Gori di Perugia e da Jessica Laloni di Castelnuo-
vo di Assisi si ¢ classificata anch'essa-sesta. L'accompagnatore
ufficiale della delegazione umbra era il maestro Massimo Moroz-
zi, I'Assessore allo Sport del Comune di San Gemini ed il mae-
stro Roberto Sannipola che, per I'occasione, espletava le funzioni
di giudice in quanto membro della Commissione tecnica nazio-
nale giovanile. Della delegazione umbra a Pavia faceva parte
anche la stessa preside del Convitto di Assisi, la quale ha fatto un
discorso bellissimo sulla importanza della collaborazione tra il
mondo dello sport, in questo caso del pugilato, ed il mondo della
scuola, requisito fondamentale per la crescita dei giovani.
Emozionata anch'essa nell'ammirare tutti questi ragazzini prove-
nienti da tutta Italia, la preside ¢ stata particolarmente orgogliosa
di vedere i nostri portacolori disputare le gare con le divise del
Convitto, in un contesto storico e culturale di primo livello.

portunita.

Il programma

Ecco I'agenda delle attivita:
Domani

Ore 1& saluto del presidente del-
la Fpi Franco Falcinelli e dell'As-
sessore allo sport del Comune di
Assisi Daniele Martellini. Ore
15,15 introduzione al "Tema" di
Massimo Scioti, coordinatore
del settore tecnici Fpi. Ore
15,30/17,30 relazione del tecni-
co Ffb Dominique Ramirez. Ore
17,30119,30 "Analisi metodiche
di allenamento coerenti con la
prestazione del pugile professio-
nista" con Umberto Di Felice.
Domenica

Ore 9/11 Relazione tecnico Ff
Dominique Ramirez. Ore 11/13
workshop "Il pugilato dilettanti-
stico & propedeutico al pugilato
professionistico?" coordinato del
maestro Nazzareno Mela. Nell'
ambito del workshop, interverra
il vice presidente vicario Fpi e
Coordinatore del settore profes-
sionisti Fpi Antonio Del Greco.
A seguire la relazione introdutti-
va del consigliere federale e coor-
dinatore del settore tecnici Fpi,
Massimo Scioti.



Insieme a Pescara: '""Non lascia nulla al caso"

Zoppetti racconta I'allenatore

ASSISI - Insieme a Pescara, in serie B, hanno sfiorato
un mezzo miracolo. Sarri in panchina e Zoppetti in
difesa. Poi gli abruzzesi sbagliarono un paio di parti-

te e si dovettero accontentare di una ottima posizio-
ne (non prevista a inizio stagione) ma che non gli
consenti di andare ai play off. Ora i due si sono
ritrovati. Cosi Zoppetti racconta Sarri; "E' un allena-
tore meticoloso, attento ad ogni minimo particolare.
E' molto preparato, studia gli avversari fino in fondo.
Non lascia nulla al caso, insomma". E gli schemi su
calcio piazzato: "Tanti, tantissimi. Con quel Pescara,

grazie a tutte le alternative che avevano a disposizio-

ne, segnammo molto. lo feci tre gol, i miei compagni
direparto 4 o 5 reti ciascuno". Sarri ha visto all'opera
il Perugia nel match perso contro il Pescara ¢ ha

detto quasi di non riconoscere Zoppetti. "Neanche io

ancora mi riconosco. Tanti giocatori del Perugia non
si stanno esprimendo al meglio. E' un discorso gene-
rale. Dovremo capire quale ¢ il problema e superarlo
subito". C'¢ chi ha puntato il dito contro la prepara-
zione atletica della squadra. Zoppetti non la pensa
cosi. "La squadra non sta male. Il problema e che
fino a questo momento in campo abbiamo corso
male, a vuoto. Occorre ritrovare |'organizzazione giu-
sta per poter essere pronti in campo. Occorre aggiu-
stare soprattutto la fase difensiva. E Sarri in questo
senso potrebbe essere ['nomo giusto. Dovremo muo-
verci in una sola maniera. L'attacco dovra aiutare in
fase di non possesso palla, noi della difesa dovremo
alzarci di piu quando attacchiamo. Insomma si tratta
di ritrovare i meccanismi giusti, perché le qualita
per uscire da questa situazione ci sono tutte".
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