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devo dire che, lavorando duro in palestra, 
negli ultimi due anni sono migliorato tan­
tissimo in fase di ricezione, sia sulla battu­
ta in salto che su quella fIot". Gettando 

Doppietta di Orega a Giulianova La Grifo Bike sconfina Oltralpe
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• Pallavolo B1maschile Rnuovo libero staper l8urearsi escommate: "Ci tlivertimtuJ" 

Sir Bastia, ecco il filos.ofo Cacchiarelli 
BASTIA UMBRA - Una laurea in filoso­
fia ormai in tasca, una fidanzata di nome 
Erika, l'espressione e l'educazione del 
bravo ragazw. Questo l'identikit di Mat­
reo Cacchiarelli, nuovo libero della Sir 
Safety Bastia in vista del prossimo cam­
pionato di serie BI maschile. "E' vero, a 
novembre discuterò la tesi per la laurea 
triennale di filosofia· spiega Matteo, in 
visita a Bastia Umbra - Per il resto, fuori 
dal campo, sono un tipo assolutamente 
tranquillo. Mi piace ascoltare musica, leg.­
gere quel tipo di libri che alla fine ti 
lasciano qualche insegnamento e stare in 

Pallavolo Il quadro delle protagolllste della prossima stagione 

Sedici squadre tra A e B
 
L'Umbria regna sotto·rete
 

MARSCIANO . Cominciano ad 
esserci certezze per il volley um­
bro in vista della prossima stagio­
ne. Intanto vadetto che, nonostan­
te due dolorose situazioni, il nu­
mero delle formazioni umbre nei 
campionati nazionali resta altissi­
mo (16 squadrel. 

Serie A 
In Al e A21'Umbria è presente 
con una squadra in ognuno dei 
quattro tornei: Sirio Perugia (Al 
femminile), Rpa Perugia (Al ma- . 
schile), Brunelli Nocera Umbra 
(A2 femminile) eGherardi Cartoe­
dit Tratos Città di Castello (A2 ma­
schile). 

SerieB 
In serie BI due sono le squadre 
femminili (Ecomet Marsciano e 
Lucky Wmd Trevil e tre quelle 
maschili ISir Safety Bastia, Moni­
ni Spoleto eClt Terni). In B2 sono 
quattro le formazioni femminili 
(passeri Bastia, Sirio Perugia, Pal­
lavolo Narni e San Mariano). In 
campo maschile le umbre sono 
tre (San Mariano, Lloyd Adriatico 
Spoleto e Europalace Hotel Todi). 
Mancano all'appello il Todi fem­
minile che ha ceduto il titolo di 
B2 al Frosinone e la Trasimeno di 
Castiglione del Lago che ha ven­
duto il titolo di B2 maschile al 
Guidonia. Queste due società sa­
ranno costrette a riprendere l'atti-. 
vità dal settore giovanile e quindi 
non potranno schierare alcuna 
squadra nei tornei'fegionali.. 
In serie Bnon sono stati ancora 
comunicati gironi edate di inizio. 
Ma quest'ultime dovrebbero esse­
re comprese tra la metà di settem­
bre e la metà di ottobre. 

Atle'tica Record e vittorie per i giovani di Capanne
 

PERUGIA -. Ancora in evidenza i 
ragazzi dell'Atletica Pro Loco Ca­
panne. Ancheal Meeting naziona­
le giovanile di Giulianova, svolto­
si nei giorni scorsi in Abruzw, 
sono arrivate due vittorie con rela­
tive migliori prestazioni per Char­

·les Orega (Cadetto), vincitore sia 
degli 80mt con 9"64 che del salto 
in lungo con 5,89 mt. Vittoria an­
che per Roberto Paoluzzi nei 
100hs con 14"20 ma con forte ven­
to contarlo. 
Benissimo Matteo Mariangeli (classe 19,94) che, clas­ 1etica Capaime sono in programma nelprossimo fine 
sificandosi terw negli 80mt, ha avvicinato il persona- settimana, sabato a Rieti e domenica alTerminillo. 

le: per lui un ottimo 9"80. Da 
segnalare infine l'Allievo. Pietro 
Costanw (classe 1992) che ètorna­
to all'atletica dopo alcuni anni 
passati sul parquet con la pallaca­
nestro, ma che subito ha dimostra­
to grandi doti e soprattutto grandi 
margini di miglioramento. Per lui, 
infatti, personale nei 100mt con 
12"01 e soprattutto 54"67 nei 

In crescita Roberto Paoluzzi 400mt (quarto posto), corsi per la 
prima volta. I prossimo appunta­

.menti per vedere in pista le giovani promesse dell'At­

femminile (4 gironi da 14 squa­
drel. La BI maschile sarà formata 
-da 3gironi da 16 squadre, mentre 
la B2 maschile da 9 gironi da 14 

. squadre. In B2 femminile ci saran-

Grandi sfide Chiara Arcangeli, libero della Despar Perugia 

Di certo avranno date diverse vi­ federazione. L'unico torneo ad 
sta la ristrutturazione dei campio­ aver mantenuto le stesse caratteri­
nati prevista per quest'anno dalla stiche della scorsa stagione èla BI 

compagnia dei miei amici e della mia 
ragazza", Cacchiarelli però in campo-di­
venta "carta moschicida" ogni qual volta 
c'è da tirar su palloni in seconda linea. 
Una carriera, adispetto della giovane età, 
già importante, una scelta, quella della 
Sir, fortemente voluta. "Se sono conten­
to? Sono stato onoratissimo della corte 
del presidente. Nell'ultima stagione, pur 
con tutti i prpblemi che abbiamo avuto a 
Pineto, penso di aver fatto una buona 
annata esinceramente pensavo di merita­
re una sistemazione in A2, ma alivello di 
BI avevo in mente solo Bastia, era la mia 

. unica scelta e non ho avuto dubbi in pro­
posito", Matteo, che ha fatto tutta la trafi· 
la nelle nazionali giovanili prendendo 
parte ai 'campionati Europei juniores a 
Zagabria nel 2004, ai Campionati Mon- . 
dialipre-juniores in Thailandia nel 2003 
ed vincendo il bronw ai Campionati Eu­
ropei pre-juniores nel 2003 (aggiudican­
dosi anche il premio come miglior libero 
della manifestazione), ci illustra le sue 
caratteristiche tecniche. "Qualche anno 
fa gli addetti ai lavori mi elogiavano so­
prattutto per le mie caratteristiche in dife­
sa, a livello di posizione e tecnica, ma 

PERUGIA - Si è svolta sabato 5 luglio la "Gran 
Fondo Marmotte", la più importante corsa francese 
riservata ai cicloamatori che si svolge lungo i più 
duri tracciati affrontati durante il Tour de France 
dai corridori professionisti. Con partenza dalla citta­
dina di Borg d'Oseins, attraverso oltre 170 chilome­
tri, il percorso ha visto affrontare alcune mitiche 
salite: il Col du Glandon, il Col duGalibier (a 2645 
metri di altezza1 e, per ultima, quell'Ape cl'Huez 
che spesso ha visto trionfare spesso i corridori italia­
ni (da Coppi, passando per la doppietta di Bugno, 
fino alla doppia impresa del compianto Pantanil. 
Insomma, i cicloamatori si sono misurati lungo i 
tornati che hanno fatto la storia del ciclismo mondia­
le. 

no 8gironi da 16 squadre. . 
Campionati regionali 

Quafchenovità anche. per i ClI1D­
pionati di casa nostra. 
La serie Ce la serie Dprenderan­
no il via sabato 4 ottobre. Per il 
maschile girone unico a 14 squa­
dre sia in Cche inn: Per il settore 
femminile sarà un girone unico a 
16 squadre in serie C mentre in 
serie D sarà ripetuta l'esperienza 
della passata stagione con due gi­
roni da otto squadre. 

Alvaro Angeleri 

Ciclismo Era aI. via della Gran Fondo delle Marmotte
 

Luglio 2008 

Voglia di stupire 
Matteo Cacciarelli arriva 
da Pineto e scommette su una 
grande stagione alla Sir Bastia 

uno sguardo al futUro prossimo Cacchia­
relli dimostra grande fiducia nella squa­
dra e lascia spazio ad un proposito, "La 
squadra mi sembra molto forte, non cono· 
sco personalmente i miei nuovi compa­
gni e sono curioso di farlo al più presto, 
per me sarà uno stimolo in più, Il campio­
nato me lo aspetto molto più difficile de· 
gli ultimi anni. Poi per avere un quadro 
più chiaro bisognerà capire in che girone 
saremo inseriti. Cosa mi auguro per la 
stagione alle porte? Spero proprio che ci 
divertiremo tutti tantissimo...". Assoluta­
mente d'accordo con te, Matteo. 

Pallavolo Si agita il mercato cadetto 

Conferme per i tecnici
 
Finistauri a"Trevi
 

La Passeri fa sul serio
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PERUGIA - Entra nel vivo il volley mercato di serie B; la parte del 
leone, come avviene da alcune estati, la sta facendo la Sir ~jfety . 
·Bastia. Un po'come accade in altri sport, in gener evoci 
che le cose fatte. Il primo as ett 1 occhi è che, se non 
interverranno fa . ., ampo femminile sono stati confermati 
tutti' oi:i: Ricci a Marsciano, Sperandio a Trevi, Madau 

. maz a Bastia, Fogu a Perugia, Allegrini a Narni e Scaccia a San 
Mariano. Alivello maschile possibile anche la conferma sulla panca 
del Temi di Campana e del Todi di Zafferami. Del Bastia si sa: che 
è stato ingaggiato Chiovini. Tardioli guiderà la retrocessa Monini 
Spoleto. La Ecomet Marsciano ha completato le operazioni facendo 
scendere di molto l'età media delle sue giocatrici. Dalla AZ è arrivata 
l'opposto Ludovica Orazi (1987). Thtto nuovo il pacchetto delle 
centrali con Federica Venturi (1986), Rachele Testasecca (1986) e 
nenia Guerreschi 11992) promossa dall'under 16. NuoVe anche le 
palleggiatrici. Da San Mariano è tornata Mariangela GrasSini 
(1983) e dalla serie Dè salita Martina Tiberi (1991). Presa anche la 
laterale Giorgia Pittavini (1990) dalla B2 della Sirio. Confermate 
Angeleri, De Chiara, Cavalagli, Genoari, Gagliardi e Ubertini. 
Il Trevi ha,ingaggiato due centrali: Alessia Finistauri e Zannella. 
Date in partenza Bruni e Mazzulla. Si è mosso molto anche il San 
Mariano. Alla corte di Scaccia si danno per certi gli arrivi dell'esperta 
schiacciatriçe Barbara Guglielmi e di Roberta Hernandez, sem· 
pre schiacciatrice. Presa anche la palleggiatrice Livia Granieri 
(1991). In uscita Grassini, Fastellini (fuori regione), Cuccagna e 
Gullà:' La neo promossa Passeri Bastia sembra si sia rafforzata con 
Cippiciani eSerafini. 

A.A. 

Tra le migliaia di partecipanti da tutta Europa si è 
ben comportata la compagine umbra della Grifo 
Bike Perugia, capitanata dal presidente Francesco 
De Luca, che ha portato al via della Gran Fondo la 
bellezza di sedici ciclisti. La migliore prestazione 
della squadra èrisultata essere quella.di Mauro Lilli 
e Dino Merli, seguiti dallo stesso De Luca, da Luca· 
relli, Bambagioni, Pisp'ola e Scappini. Inizialmente 
attardato causa una scivolata Ciro Becchetti, che 
grazie alla collaborazione della squadra è riuscito a 
reinserirsi nel gruppo dopo un inseguimento durato 
la bellezza di 40 chilometri. 
Per il ciclismo amatoriale umbro un'altra prestazio­
ne da rimarcare, questa volta fuori dai confini nazio­
riali. 

Beach yolley .
 


