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PERUGIA — «Mangiar bene,
mangiar sano»: & stato uno degli
slogan piu martellanti del
Commissario straordinario
dell’Adisu, Maurizio Oliviero,
che fin dal suo insediamento
aveva annunciato una vera e
propria rivoluzione sulle tavole
delle mense universitarie.

E cosi dopo I’introduzione del
menu biologico e le settimane
dedicate ai cibi tipici regionali
— per far conoscere a tutti gli

UNIVERSITA’ In mensa la «settimana Aliveris»

Mangi bene, studi meglio: la star € la soia

studenti le varie culture
culinarie —, ora I’Adisu intende
sperimentare il cibo della
salute: ovvero la pasta Aliveris
che oltre al tipico grano duro
italiano contiene anche il germe
della soia. Questa particolare
tipologia di pasta sara servita
agli universitari dal 13 al 20
febbraio: un periodo di
sperimentazione che potrebbe
poi divenire pero una

consuetudine. Il professore
Clerici, esperto
dell’alimentazione
dell’Universita degli Studi di
Perugia ha elencato, ieri
mattina, gli effetti positivi della
pasta Aliveris per 1’organismo.
Una migliore digeribilita in
media al 25 per cento superiore
alla pasta senza germe di soia;
diminuzione del colesterolo, in
particolare nella sua forma

ossidata; miglior controllo della
glicemia rispetto ad un alimento
convenzionale ed infine anche
proprieta antiossidanti
fondamentale per contrastare i
radicali liberi.
La soia consente anche un
maggiore potenziamento della
memoria: un «aiutino» non da
poco per gli studenti alle prese
con esami infiniti e libri da
conoscere quasi alla perfezione.
Nicola Bossi

IETTFATN 7Y Collaborazione senza frontiere: 51 giovani sono arrivati ieri a Perugia. Lezioni alluniversita, ospiti dell’Adisu

Dall’Afghanistan alla Stranien|

PERUGIA — E adesso li aspetta
davvero una full immersion nella vi-
ta e nella cultura italiana. Perché ie-
ri ¢ iniziata I’avventura perugina di
51 giovani afgani, che hanno vinto
altrettante borse di studio del Mini-
stero degli Affari Esteri e che po-
tranno cosli trascorrere un lungo sog-
giorno di studi all’Universita per
Stranieri.

E’ stato lo stesso Ministero a indi-
rizzarli nell’ Ateneo di Palazzo Gal-
lenga, dando cosi un ulteriore rico-
noscimento all’impegno dell’istitu-
zione perugina a favore della rina-
scita afgana. Gia sancito, del resto,
dalla presenza del rettore Stefania
Giannini a Londra, alla Conferenza
Internazionale sull’ Afghanistan.
Tutto & pronto, dunque, per I’espe-
rienza a Perugia. I ragazzi, studenti
universitari nel loro paese e gia in
possesso di conoscenze di base
dell’italiano, resteranno per due di-
versi periodi di tempo: la maggio-

PASSIGNANO

Furto in supermarket

Bonnie & Clyde
arrestati dall'Arma

ranza, in 42, vivranno in citta per 2
mesi, per gli altri 9 il soggiorno si
prolunghera fino a 10 mesi. Tutti
frequenteranno i corsi della Stranie-
ri in lingua e di letteratura italiana
mentre chi restera piu a lungo passe-
ra a studiare nelle universita italia-
ne, anche se la facolta € ancora da
scegliere.

Di certo il soggiorno di studi sara
curato nei dettagli anche per garanti-
re ai ragazzi le migliori condizioni
di vita e la possibilita di conoscere

[ILCONVEGNO [REINE
Autismo & problemi
Summit del volontariato

PRIMO CORSO
| ragazzi afghani,
in Palazzo
Gallenga,
seguono gia

una lezione
dell’Universita
per Stranieri

davvero uno spaccato autentico del-
la vita, delle abitudini e delle tradi-
zioni nazionali, Per questo si ¢ atti-
vata una gara di solidarieta su piu
livelli: alle borse di studio (di circa
800 euro) finanziate dal Ministero
si sono aggiunti agevolazioni e con-
tributi stanziati dall’Universita per
Stranieri e dall’Adisu, 1’Agenzia
per il diritto allo studio: 1’ Ateneo
ha infatti praticato una consistente
riduzione delle tasse di iscrizione,
I’Adisu garantira vitto e alloggio

per un aiuto migliore

gratuito nelle residenze universita-
rie.
Si delinea cosi sempre pill netta-
mente il percorso dell’Universita
per Stranieri sulle rotte della coope-
razione internazionale.
Lo scorso 30 gennaio il rettore
Giannini era stata I’unica rappre-
sentante del mondo accademico ita-
liano invitata alla Conferenza di
Londra. E Ii non aveva nascosto la
disponibilita della «Stranieri» a di-
ventare punto di attrazione e con-
vergenza delle forze accademiche
italiane nella ridefinizione organiz-
zativa, amministrativa e giudizia-
ria del paese.
In quell’ambito la Stranieri ha defi-
nito un accordo con I’International
Development Law Organization
per realizzare un master sull’ordi-
namento giuridico afgano con la
Facolta di Giurisprudenza dell’ Uni-
versita di Kabul.

Sofia Coletti

CASTIGLIONE |
La Maddalena
restaurata

adesso «splende»

CASTIGLIONE DEL
LAGO - Torna all’anti-
co splendore I’ ottocente-
sca chiesa di Santa Ma-
ria Maddalena grazie al-
la generosita dei casti-
glionesi, che hanno fi-
nanziato  l’intervento
unitamente a Soprinten-
denza, Cei, Parrocchia e
amministrazione comu-
nale. Ma ¢ stato soprat-
tutto per la generosita
dei fedeli che i lavori so-
no stati completati, vi-
sto che a pochi da quan-
do venne lanciato I’ap-
pello ai cittadini per con-
tribuire all’opera di recu-
pero ¢ stato raccolto
quanto era necessario
ora le impalcature che
nascondevano il profilo
della chiesa stanno
scomparendo e uno dei
monumenti pill impor-
tanti del territorio si av-
via ad essere pienamen-
te recuperato. La struttu-
ra nel corso degli anni
aveva subito gravi dan-
ni, accertati in particola-
re tre anni fa: un sopral-
luogo evidenzio che le
infiltrazioni di pioggia
avevano seriamente in-
taccato la struttura e gli
affreschi conservati
all’interno. Negli ultimi
due anni, grazie a un pri-
mo intervento, 1’esterno
della chiesa ¢ stato ri-
strutturato, garantendo-
ne la salvaguardia. Ma
in prossimita della Pa-
squa si chiede un ulterio-
re sforzo, dovendo ulti-
mare il pagamento del
mutuo e per questo & par-
tito un nuovo appello...

An.Me.

BN Va3 g (e 8 Uninteressante convegno alla Sala dei Notari

Arpa e istituzioni unite
sul principio th precauzione

PASSIGNANO - Sono stati catturati ieri
mattina dopo un inseguimento per le vie
di Passignano due ladri che erano entrati
in un supermercato alimentare del centro
cittadino forzando la porta principale. I1
rumore provocato dallo scasso ha pero
richiamato 1’attenzione di alcuni vicini,
che hanno avvertito i carabineri del
nucleo operativo di Citta della Pieve,
che, trovandosi in zona per i normali
servizi di repressione della
microcriminalita, sono arrivati subito sul
posto quando i malviventi hanno iniziato
la fuga a bordo della loro automobile.
Dopo I’inseguimento, 1’auto & stata
raggiunta ed i due sono stati tratti in
arresto per furto aggravato. Si tratta di
un magionese di 41 anni, B.P. e di una
donna di 46 anni, M.P., di Perugia. Da
una perquisizione dell’autovettura sono
stati rinvenuti vari strumenti di
effrazione abilmente occultati in varie
parti dell’abitacolo ed utilizzati per
scardinare la porta stessa. L’automobile
e gli attrezzi sono stati posti sotto
sequestro, mentre i due, trattenuti in
caserma, saranno processati stamani per
direttissima dinanzi al giudice
monocratico di Perugia.

Ant.Men.

PERUGIA - «Autismo co(me)comuni-
care?»: ¢ il titolo dell’incontro promosso
dalle associazioni di volontariato Ce-
svol, Angsa e Oicos che si svolgera saba-
to prossimo alle ore 16 nei locali del ci-
nema Esperia di Bastia Umbra. L’incon-
tro avra come ospite Patrizia Cadei che
ha introdotto in Italia il metodo della co-
municazione facilitata. Interverra inoltre
la dottoressa Vera Stoppini, neuropsi-
chiatra infantile.

La serata si aprira con la lettura di testi e
di ragazzi autistici, seguira poi con un in-
quadramento storico-clinico della patolo-
gia. Dopo la parte medico-scientifica, ci
sara un dibattito con le testimonianze di
genitori, insegnanti, operatori e semplici
amici che operano nel settore del volon-
tariato.

L’iniziativa ¢ patrocinata dalla Regione,
dalla Provincia di Perugia, Universita de-
gli Studi, Universita per Stranieri, Uffi-
cio scolastico regionale e Asl 2. Lo sco-
po dell’iniziativa & quello di continuare
a tenere alto il dibattito e la ricerca
sull’autismo che coinvolge centinaia di
giovani umbri.

PERUGIA — Domani alla Sala dei Nota-
ri, a partire dalle 9 si terra il Convegno «Il
principio di precauzione: salute, ricerca,
partecipazione», organizzato da Arpa Um-
bria con Regione, Anci, Istituto zooprofi-
lattico sperimentale dell’Umbria e delle
Marche. Dalla Conferenza di Rio de Janei-
ro (1992) in poi, il dibattito sull'impatto
dell'ambiente sulla salute ¢ sta-
to condizionato da una compo-
nente sempre pill pervasiva: il

Salute, ricerca

Il Convegno intende contribuire al supera-
mento, data I'impossibilita di ridurre qual-
siasi rischio a livello zero, della paralisi
amministrativa. Il principio di precauzio-
ne, quindi, inteso come incentivo per la ri-
cerca di soluzioni economicamente soste-
nibili e, soprattutto, in grado di garantire la
pilt ampia riduzione possibile del rischio.
Tutto cio0 in un clima di parteci-
pazione della comunita alla
programmazione, attuazione e

principio di precauzione. L'ar-
gomento si & man mano trasferi-

e partecipazione

valutazione dei programmi.
Al Convegno parteciperanno,

to dalle conferenze internazio-
nali alle sedi decisionali locali

i temi discussi

tra gli altri: Svedo Piccioni, (di-
rettore generale di Arpa Um-

e, contestualmente, € cresciuta dagli esperti bria) Guido Petracca (direttore
la percezione da parte delle co- generale dell’Istituto zooprofi-
munita dell’importanza della tu-  del settore lattico dell’Umbria e delle Mar-

tela dell'ambiente come elemen-

to essenziale della qualita della

vita. In questo contesto si sono andate radi-
calizzando due posizioni: ’'una d’impron-
ta economicistica che giudica ogni condi-
zionamento come limitazione allo svilup-
po, I’altra, orientata al rifiuto di accettare
qualsiasi intervento dell’'uvomo sull’am-
biente che non dimostri assenza di conse-
guenze nocive per la salute.

che) Catiuscia Marini (Presi-
dente Anci Umbria), Renato
Locchi (Sindaco di Perugia), Maurizio Ro-
si (Assessore alla Sanita Regione Um-
bria), Lamberto Bottini (Assessore all’ Am-
biente Regione Umbria), Paolo Vecchia e
Pietro Comba (Istituto Superiore di sani-
ta), Walter Ganapini (presidente Greenpea-
ce Italia), Paola Pellegrino (Universita di
Torino), Adriano Mantovani (Centro di
collaborazione Oms-Fao).



