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L'8 marzo semifinale andata playoff 

Asalb Bastia. mister Stip.
"Aquila campa difficile 
ma vagliama la finale" 

CICLISMO Due si svolgeral1no ad Amelia mentre invece la terza gara verrà com"Qiuta a Pretola 

Tre le manifestazioni in programma domenica
 

come Amelia, Porchiano, Massano ....... aIotIca alcune immagini dell'edizione dell'anno scorso eche sarà protagonista domenica ad Amelia foto studio Futura 
e Collepina. La partenza avverrà al­
le 9,30 dalViale dei giardini diAme­ a Pretola riguarderà 1'Elite/Under bra, Petrignano di Assisi e S. Egi­ bici assolutamente garantito. Ci si ramente da protagonisti. Obiettivo 
lia. La seconda, sempre nella stessa 23 valevole per il 57° Gran Premio dio. Ikm previsti sono 133,3 da ripe­ aspetta anche il pubblico delle ècontinuare nelprocesso di crescita 
zona riguarderà, invece una peda­ Pretola ma organizzata, questa vol­ tere sei volte. La partenza sarà, in­ grandi occasioni, come da consue­ e sviluppo che da parecchio tempo 
lata ecologica Mtb con la differenza ta dall'associazione sportiva Teve­ torno alle 13,00 dal parco comunale tudine pronto ad incitare gli atleti sta conoscendo il ciclismo regiona­
che il dislivello sarà di circa500 mt. re. Le zone che formano il percorso di Pretola. Insomma anche questa in gara. "Un'altra giornata impe­ le. Per tutti gli appassionati di que­
Patenza allo stesso orario e della corsa sono oltre a Pretola, fra domenica per il settore ciclistico gnativacfattende - afferma il presi­ sto sport un appuntamento da non 
daIl'jdentk:ol'UlltOdi»anenza. La gli altri Ponte San Giovanni, Ferrie­ regionale sarà una nuova giornata dente del comitato umbro, Carlo perdere per nessun mor'Vo"• 
1I!IDedultimapram......"'.p ra.1'qtmoj.Cipreuo. BasQa·Um- di successo e con WlO spet:tiCOlo di Rosdni - che vogliamo vivere cma- _ ' NLBo. 

PERUGIA ­ Un altro fine settimana 
ricco di impegni per il ciclismo um­
bro. Sono, infatti ben tre le gare in 
programma nella giornata di do­
menica. Due delle tre manifesta­
zioni saranno organizzate dal grup­
po sportivo Avis Amelia. Continua, 
quindi in maniera incessante l'atti­
vità delle varie società ciclistiche 
umbre soprattutto nell'organizza­
zione di competizioni sempre mol­
to emozionanti ed impegnative. La 
primacorsache si svolgeràdomeni­
ca ad Amelia, in provincia di Terni 
riguarda la seconda prova Mara­
thon Città di Amelia valevole per il 
terzo Memorial Gaetano Grilli e co­
me prima prova Umbria Marathon 
Bike. Il percorso su cui i corridori si 
daranno battaglia fin dall'inizio sa­
rà di 3 km su un asfalto dislivello di 
circa 1.400 mt. su strade di campa­
gne, sterratiboschivi e single track. 
Verrano, anche attraversate zone 

• Prevista 
una pedalata 
ecologica Mtb 
e una 
Elite/Under 23 

• Si attende 
anche questa 
volta il pubblico 
delle gra~c1i 
occaSioni 

Nicola Bovini 
Perugia 

Asalb Seiesse Bastia si avvicina il giorno x. 
Infatti la squadra del giovane tecnico Mar­
co Stipa sta preparando l'andata dei playoff 
in trasferta a l'Aquila contro la squadra di 
casa in programma sabato 8 marzo alle 
6,30. Proprio per testare le condizioni psi­
co-fisiche del gruppo è stata organizzata 
un'amichevole lo scorso sabato contro il 
Monteprandone che milita in serie B. Mat­
ch sì perso dalla formazione umbra ma che 
ha permesso al mister di vedere l'intera. 
rosa in azione. 
Stipa, come procede la preparazione in vista 
di questo importante incontrol 
"Tutto bene. Il test disputato la scorsa 
settimana mi ha permesso di provare p.uo­
ve soluzioni di gioco in vista di Aquila. Di 
contro abbiamo trovato una compagine 
molto forte e con giocatori di personalità 
ma i ragazzi ci hanno messo grande impe­
gno e determinazione giocando come se 
fosse una partita ufficiale. Ho qualche gio­
catore influenzato ma per il match in terra 
abruzzese non ci dovrebbero essere proble­
mi con !'intero organico a disposizione. 
L'avversario che avremo di fronte 1'8 marzo 
non ha mai perso sul proprio terreno su­
bendo una sola sconfitta ad opera del Ca­
merano. Vogliamo raggiungere la finale e, 
quindi siamo pronti alla battaglia e a ritor­
nare a casa con la vittoria" . 
Che partita si aspettal 
"Dura e molto difficile. Sarà una sfida assai 
tirata essendo la posta in palio molto pe­
sante. Noi dovremo giocare al massimo 
delle nostre potenzialità con determinazio­
ne e grande concentrazione. In questi gior­
ni stiamo lavorando molto sull'aspetto 
atletico in modo da arrivare al massimo 
della forma e sul reparto avanzato. Giocan­
do fuori casa dovremo, prima di tutto fare 
una grossa prestazione in difesa che non a 
caso è la meno battuta del torneo ed essere 
bravi a rovesciare l'azione con veloci con­
tropiedi. Sfruttare al massimo le occasioni 

che ci capiteranno e non commettere il 
minimo sbaglio che in partite del genere 
può essere fatale. I ragazzi sono carichi al 
punto giusto e non vedono l'ora di scendere 
in campo e dimostrare tutto il loro valore. 
L'ostacolo da superare è impegnativo ma, 
se giocheremo come abbiamo fatto in casa 
contro il Camerano anche per i nostri av­
versari sarà dura batterci". 
La squadra femminile, invece come sta an­
dandol 
"Purtroppo sabato scorso abbiamo perso in 
casa del Teramo per 27 a 16. Siamo ancora 
terzi in classifica nonostante il kappao su­
bito. Anche lo sparring-partner incontrato 
dalla formazione femminile poteva schie­
rare giocatori di spessore e personalità. 
Nonostante la sconfitta, però devo dire che 
le ragazze hanno sfoderato una prova di 
carattere e tenacia. Un esame che ci è 
servito per continuare in quell'importante 
processo di crescita e maturazione intrape­
so dalle ragazze. Questa domenica riposia­
mo; sosta utile per ricaricare le pile in vista 
della ripresa e correggere gli 
err-ori commessi a Teramo. 
Se, però continueremo con 
questo impegno e volontà 
anche qua potremo toglier­
ci presto delle grandi soddi­
sfazioni". Intanto c'è da 
pensare al primo round pIa­
yoff in programma fra una 
settimana. "D'ora in poi 
ogni allenamento dqvrà es- . 
sere affrontato con ancora .. 
più sacrificio e dedizione. 
Vogliamo uscire imbattuti 
dallo scontro con Aquila per 
poi giocarci, in pieno le no­
strepossibilità nel ritorno 
in CUIl:'àt'rV"e"lIOt!'t!ftItt'RlmtCP"".... 
re sull'appoggio di tutto il 
nostro pubblico. In campo 
per vincere e consapevoli 
dei nostri mezzi. Rispetto, 
sì dell'avversario ma nes­
sun timore". 

• La 
squadra 
femminile 
sconfitta 
sabato 
scorso 
a Teramo 

.... Stipa tecnico sta 
preparando la squadra 
maschile per l'andata 
playoff che sarà giocata 1'8 
marzo in trasferta ad 
Aquila. sotto i ragazzi 
impegnati in una fase di 
gioco 


