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Senior, Amatori e ragazzi:

le due societa bastiole

lavorano per fare compagine unica

S

Ben 110 iscritti, possono
aumentare ancora
Oggi la cena sociale
e le votazioni
per il rinnovo
del Direttivo

LUANA PIOPPI

BASTIA UMBRA - Ha vinto
l'edizione 2007 del Gran Prix
Umbria, circuito regionale di podi-
smo che comprende 19 gare, con-
quistando il podio che negli ultimi
anni era andato all'Avis Perugja.

E' I'Aspa Bastia del presidente
Francesco Caltena, societa che
vanta in organico 110 iscritti tra

cui anche 15 atlete e che oggi si
riunisce per la cena sociale e le

Dirigenti e atleti dell’Aspa Bastia in foto di gruppo. Tra loro anche gli atleti di punta Mauro Bazzucchi, Claudio Staccini e Alfonso Mangialasche, atteso al rientro

votazioni per il rinnovo del Diret-
tivo. Quale migliore occasione per
fare un bilancio e parlare dei pro-
grammi? "Siamo una societd -
spiega il segretario Giovanni Bocci
- cui piace partecipare a molte gare
fuori regione, soprattutto di mezza
maratona. I nostri iscritti abitano,
oltre che a Bastia Umbra, a Peru-
gia, Foligno e dintorni e di solito ¢
difficile allenarsi insieme. Per que-
sto partecipare a gare fuori regione
diventa anche un modo per stare
insieme ed instaurare gemellaggi in
funzione della nostra gara di pun-
ta: I'Invernalissima”.

La competizione, ultima tappa del
Gran Prix Umbria, di solito si tie-
ne a meta dicembre. L'ultima edi-

zione, la 30esima, non si & potuta BILIARDO - CAMPIONATO REGIONALE A SQUADRE

disputare a causa del ghiaccio e
della neve. "Alla sola 21 chilometri
- prosegue Boccl - erano iscritte
ben 1.590 persone provenient
anche da fuori Italia. Se I'avessimo
potuta disputare con questi nume-
11, aviemmo realizzato un record di

Largo ai giovani: Bastia
di corsa verso la fusione

Bocci, presidente dell’Aspa fresca vincitrice del Gran Prix 2007:
“L’'obiettivo e unirci con I’Athlon per avere un gruppo piu forte”

Biliardo Piu Foligno e campione d'inverno

Contro Perugia finisce 3-3. Case Nuove1batte il Desireé Bar (4-2) ma fallisce I'aggancio alla vetta

VARI

PODISMO

Gli obiettivi 2008:
Invernalissima,
“Gennaiola”, “Costa
di Trex” e una “Cross
Country” dedicata solo
agli atleti adolescenti

gruppo unico con I'Athlon Bastia,
che partecipa soprattutto a gare su
pista. Stiamo lavorando su questo
progetto: unire Senior, Amatori e
giovani". Tra le gare che I'Aspa
Bastia organizza o aiuta a realizzare
- oltre all"Invernalissima" - ci sono
la "Gennaiola", in programma il
27 gennaio, il "Cross Country” (o
“Memorial Domenico Fausti") il
25 aprile, infine la "Costa di Trex",
che si corre ad agosto.

"Quest'anno - sottolinea il segreta-
tio - il Cross Country sara rivolto
solo ai ragazzi, elimineremo la gara
competitiva degli adulti per dare
maggiore risalto ai giovani, visto
che lo scorso anno avevano aderito
alla gara circa 350 ragazzi". L'Aspa
Bastia, oltre ad aver vinto il Gran
Prix 2007, ha conquistato a livello
societario anche il circuito regiona-
le dell'Endas. L'associazione ¢ nata
nel 1978 da un'idea di un ristretto
comitato di quattro persone (tra
cui lo storico presidente Giuseppe
Conforto, purtroppo venuto a
mancare nel luglio 2007) per crea-
re un sodalizio sportivo impegnato
a diffondere la pratica del podismo

a livello amatoriale.

Campionato invernale,

stop causa nebbia
ACQUASPARTA - Nella pri-

ma prova del campionato

presenze anche livello nazionale".
Tra gli adeti di punta dell'Aspa
Bastia ci sono Mauro Bazzucchi e
Claudio Staccini, entrambi Master
40. A breve dovrebbe tornare a
gareggiare anche anche Alfonso
Mangialasche, circa un anno fa
costretto a fermarsi per un proble-
ma al menisco.

"Ora - prosegue Bocci - vogliamo
puntare sui giovani. Il nostro

PERUGIA - Siamo al giro di boa ed il Biliar-
do Piur di Foligno si ¢ laureato campione
d'inverno nonostante il pareggio per 3 a 3 in
casa contro il Perugial. Al Case Nuovel non
riesce I'aggancio nonostante la vittoria per 4-
2 in quel di Cerqueto contro il Desire¢ Bar.
Ottima rimonta invece del Pachi Bar di Mar-
sciano, che con un secco 5 a 1 in trasferta
contro il Case Nuove2 si riavvicina alla testa
della classifica. Negli altri incontri vince il
Perugia2 contro la Piroga per 4-2, mentre
finiscono tutti in paritd (3-3) le gare del

Nuovo Mondo contro La Cometa e del
Birillo contro il Caffé Cristal.

Ora la dlassifica vede il Biliardo Piti sempre
in testa ma con un solo punto di vantaggio
sul Case Nuovel e 3 pund di vantaggio sul
Pachi Bar. Segue da vicino un gruppetto for-
mato da Perugial, Caffe Cristal, Desire¢ Bar,
Case Nuove2 e Caffetteria dei Mille. Ora, a
meta percorso, restano da giocare le 13 gior-
nate del girone di ritorno e la lotta per i tito-
lo di campione regionale sari sicuramente
ardua per tutte le pretendenti fino alla fine.

I RISULTATI - Case Nuove2-Pachi Bar 1-5;
Perugia2- La Piroga 4-2; Biliardo Piti-Peru-
gial 3-3, Nuovo Mondo-La Cometa 3-3; 1l
Birillo-Caffe Cristal 3-3; Desire¢ Bar-Case
Nuovel 2-4. Ha riposato: Caffetteria dei
Mille

LA CLASSIFICA - Biliardo Pitt 49 pund,
Case Nuovel 48, Pachi Bar 46, Perugial 42,
Caffe Cristal 41, Desireé Bar 39, Case Nuo-
ve2 36, Caffetteria dei Mille 35, Perugia2 33,
La Cometa 31, Il Birillo 25, La Piroga 22,
Nuovo Mondo 21.

obiettivo sarebbe quello di fare un

invernale ad Acquasparta presso
lo stand della societa Cascata
delle Marmore, la squadra di
casa ha dominato piazzandosi al
primo posto nella classifica a
squadre. Nonostante il mal-
tempo i tiravolisti umbri si sono
presentati in massa. Rinviata
invece a 26 e domenica 27 gen-
naio la seconda prova, in pro-
gramma presso lo stand della
societd Umbriaverde a Massa
Martana.

JU-JITSU - CAMPIONATO NAZIONALE INTERFEDERALE L KUNGFU SR I

Perugia, poker di medaglie a Roma

Scricciolo, Degli Esposti, Cerbini e Ortolani portano a casa due ori, un argento e un bronzo

ROMA - Al Campionato Nazio-
nale di Ju-Jitsu organizzato dal
Csen e aperto a tutte le federazioni
di Ju-Jitsu Italiane, suddiviso in due
giornate, hanno partecipato oltre
200 aded, ripartiti nelle varie cate-
gorie di peso e di etd, a partire dai
13 anni.

In base al regolamento erano per-
messe tecniche di percussione (calci
e pugni) a contatto leggero, tecni-
che di lotta in piedi (proiezioni,
ribaltamenti e rovesciamenti) tecni-
che di lotta a terra (immobilizzazio-
ni, leve articolari e strangolamenti).
Questo dpo di formula ha regalato
molti combattimenti spettacolari, a

bl invece per poco il meritato primo
posto, avendo dovuto abbandona-
re la finale per un infortunio. Otd-
ma anche la prova di Lorenzo
Ortolani, anche lui quattordicen-
ne, che dopo aver condotto I'in-
contro di semifinale vedeva sfuma-
re la vittoria a pochi secondi dal ter-
mine e si doveva accontentare della
medaglia di bronzo Bravo ma sfor-
tunato il peso medio Giorgio
Radicchi, 17 anni, cintura nera,
che pur partito alla grande era
costretto, a soli trenta secondi dalla
fine, ad abbandonare per un bana-
le infortunio una gara che stava

La squadra del Gruppo Sportivo Perugia che ha partecipato ai campionati di Roma

dominando. I risultati ottenuti

testimonianza della bellezza di que-
sta antica disciplina giapponese. Il Gs Ju-Jit-
su Perugia, per 'occasione accompagnato
dagli allenatori Paolo Palma, Luciano Orto-
lani e Matteo Macellari ha conquistato due
medaglie d'oro, una d'argento e una di bron-
z0. Si conferma ai vertici della disciplina la
quattordicenne Jessica Scricciolo (imbattuta
nelle 19 competizioni sinora disputate) che

vinceva agevolmente gli incontri della sua
categoria salendo ancora una volta sul gradi-
no pitr alto del podio. Anche Eleonora Degli
Esposti, quattordicenne, si aggiudicava una
meritatissima medaglia d'oro, dimostrando
evident e costanti progressi atletici e tecnici.
Alessandra Cerbini, 14 anni, gid vincitrice
della Coppa Italia a La Spezia, mancava

vanno ad arricchire ulteriormente
la bacheca dei trofei del Gruppo Sportivo. 1l
Maestro Massimo Bistocchi, presente alla
competizione, ha prima incitato e poi elogia-
to per la prestazione i suoi giovani atleti e il
team degli allenatori. Il prossimo appunta-
mento sara il Campionato italiano specialita
"agonistica” e il Trofeo Giovanissimi a Castel

Volturno (Ce).

Brillante prova
dei folignati
al PalaEvangelisti

PERUGIA - Presso il palasport
Evangelisti si sono tenud il 22°
campionato italiano kung-fu
wushu, il 9° trofeo Daniele Fulvi e
1'8° trofeo professionisti Sanda sot-

to la collaudata ed esperta organiz-
zazione del Maestro Giordano Ful-

porta romana". Diego Piccardi,
debilitato da un attacco influenzale,
ha dovuto accontentarsi del secon-
do posto nella categoria professioni-
sti 90 kg a favore del pit lucido
abruzzese Sokolenko. La collega
Laura Telori si ¢ imposta invece tec-
nicamente nella categoria femmini-
le 65 kg conquistando il titolo ita-
liano in palio. Un particolare balza
all'occhio, ovvero la presenza nel-
I'angolo folignate di due veterani, il
Maestro Mounes Santini, gia diver-
si anni fa campione del mondo
minorenni di questa attivit sporti-

vi e della va, ed il
Cka (Chi- Maestro
nese Kung- Nicola
fu Associa- Maria Gra-
tion). Nei dassi, che
combatti- gli amant
ment spor- della Thai
tivi di San- boxe ricor-
da, sport da sinistra, Nicola Maria Gradassi, Mounes Santini, Laura Telori, Diego Piccardi dano per i
combatti- ben 3 titoli

mento in cui si possono tirare calci
e pugni su tutta la figura e proietta-
re a terra |'avversario, salgono in cat-
tedra nella giornata gli ated foli-
gnati Piccardi Diego e Telori Laura
del team della Scuola Italiana New-
fight, che si allenano a Foligno nel-

europei di professionismo alle spal-
le. Due elementi la cui esperienza
R . . ;
tornera senz'altro utile allo sviluppo
delle potenzialita dei giovani atled
folignadi, che nel 2008 saranno
chiamati a diversi impegni sul terri-
torio nazionale.



