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Ad Allerona torna l’appuntamento con “Il piacere di camminare”, mentre a Narni si svolgeranno i tradizonali giochi della gioventù

“A spasso per i monti” dell’Orvietano

ANTONELLA NOBILI

San Venanzo

U
na giornata intera a contatto
con le bellezze dell’Orvietano.
Questo è possibile con l’inizia-

tiva dal titolo “A spasso per i monti”,
che svolgerà domenica e vedrà protago-
nista San Vito in Monte e San Venan-
zo. In occasione di questo lungo week
end, la cooperativa “Terra” porterà i pre-
senti alla scoperta di paesaggi davvero
mozzafiato. Un’esplosione di colori e
profumi saranno così visibili durante
questa giornata dedicata alla natura. 
Il programma della giornata è il seguen-
te: l’appuntamento è per le 10 alla piaz-
za davanti al museo vulcanologico di
San Venanzo. Si presegue poi con la pas-
seggiata tra i boschi e i sentieri che van-
no a San Venanzo e a San Vito. Una
visita guidata tra i meravigliosi sentieri,
che permetterà di vedere anche alcune
specie di orchidee in fiore. 
Prima fra tutte la Orchis Piramidalis, i
cui fiori sono riuniti in una caratteristi-
ca infiorescenza di forma grossolana-
mente piramidale, da cui il nome della
specie. Sono di colore dal rosa pallido
al porpora, raramente bianchi. Gli ad-
detti ai lavori fanno sapere che si tratta
di una specie molto pregiata che prefe-
risce terreni aridi e calcarei in prati, ga-
righe, radure, e margini luminosi di
boschi. Si spinge dal livello del ma-
re fino a 1900 m di altitudine.
Oltre a questa specie si potrà
ammirare anche alcune specie
Ophris, che si distinguono
anch’esse per una bellezza
non indifferente. 
Il percorso avrà una durata di
circa cinque o sei ore, con la
possibilità di effettuare un
pranzo al sacco fornito da un
risotrante locale a prezzi con-
venzionati. 
Gli organizzatori della coope-
rativa “Terra” consigliano ai
partecipanti di portere acqua
in abbondanza, pantaloni
lunghi, cappello, scarpe da

trekking, giacca antipioggia e un picco-
lo zaino. 
Gli organizzatori fanno sapere che la
prenotazione è obbligatoria e che può
essere effettuata chiamando ai numeri
348/8033116 oppure 347/1128646. 
3" Sempre questo fine settimana, do-
menica inoltre, si svolgerà ad Allerona
la manifestazione siglata “Il piacere di
camminare”, che si svolgerà tra i sentie-
ri del terriotrio. Un piacevole appunta-
mento con una passeggiata naturalisti-
caaccompagnata.  
La partenza è prevista per le 10.30
dallo stadio comunale di
Acquapendente. Il pran-
zo si effettuerà all’aper-
to, a contatto diretto
con le meraviglie uni-
che della zona. Per
informazioni e
prenotazioni si
può contatta-
re il  Comu-
ne di Acqua-
pendente al
seguente nu-
mero di
t e -

lefono: 0763-7309206 oppure si può
contattare la Pro Loco Allerona all’in-
dirizzo di posta elettronica prolocoal-
lerona@libero.it. 
3"Lo sport sarà ancora in campo que-
sto fine settimana in molte altre località
del territorio, a iniziare da Narni.
Qui oggi e domani si svolgeranno i tra-
dizionali Giochi della gioventù,  che ve-
dranno impegnate le scuole di Narni,
Attigliano, Otricoli e Guardea. Doma-
ni sarà invece la volta delle scuole me-
die di Acquasparta, Amelia, Monteca-
strilli e di un'altra rappresentativa di
Narni. Complessivamente sono oltre
tremila i bambini del terrtorio che si ci
cimenteranno nei giochi. 

L’iniziativa avrà inizio alle 9 pres-
so campo scuola Ber-
tolini di Narni Sca-
lo. Per ulteriori
informazioni si
può telefonare

al Coni di
Terni

al numero 0744- 403279 oppure invia-
re una mail all’indirizzo di posta elettro-
nicaterni@coni.it.
3" I Campionati italiani assoluti fem-
minili di boxe si disputeranno, invece,
a Terni al Pal Di Vittorio. Per l’occasio-
ne avrà luogo anche il trofeo nazionale
femminile 2008, riservato a cadette e ju-
niores. Il programma della manifestazio-
ne si dipanerà in due giornate, a parti-
re da domani, quando  gli incontri
avranno inizio alle ore 20. 
Domenica, invece, la manifestazione
scatterà alle 18, mentre le finali di lu-
nedì si svolgeranno in piazza del Popo-
lo, nel centro storico di Terni, a partire
dalle ore 17. 
Per ulteriori informazioni si possono
contattare gli organizzatori del Boxing
Club Diego Bartolini di Spoleto al nu-
mero 334- 9337022.

3" Domenica, poi, in
Collestatte la poli-

sportiva del po-
sto organizza

la corsa po-

distica per il 25esimo Trofeo "Fausti
Massimo". La partenza è per le 9,30 e
per ulteriori informazioni si può contat-
tare il numero 0744/276615-62264
oppure l’indirizzo web www.corrium-
bria.it.
3"Sempre domenica la sezione di Ter-
ni Cai (Club alpino italiano) organiz-
za l'escursione annuale al Monte  la
Croce. La partenza  è prevista alle ore
8.30 dalla fontana della Mandorla. Per
ulteriori informazioni: 0744-286500. 
3" Domani e lunedì, invece, Orvieto
festeggia il sessanta anni della Uisp
(Unione italiana sport per tutti). Tutto
avrà inizio domani alle 17.30, nell’ex
chiesa San Giacomo in piazza del Duo-
mo, quando avrà luogo un convegno.
Domenica alle 16, in piazza Duomo,
avrà luogo la festa finale "Tutti insieme
- Ridiamoci una Mossa", che vedrà in
campo numerose discipline come volley,
scherma, tennis, basket, karate, equita-
zione, giochi di strada, escursioni in
mountain bike alla scoperta della città.
Per ulteriori informazioni si possono
consultare i siti www.sessantesimo.uisp.it
oppure  si può contattare il numero
0763.390007.
3" A Porano si svolgerà, nel frattem-
po, il Concorso nazionale ippico nel
parco di Villa Paolina.
Per informazioni: Jump Italia al nu-
mero 0575-99204. Per concludere,

domenica si terrà la partenza
del “Motogiro Race - Trofeo
Benelli”, un evento organiz-
zato dal Moto Club Terni Li-
bero Liberati - Paolo Pileri.
La partenza è prevista per
martedi 2 giugno, dalle 15
alle 19, da Piazza Bruno
Buozzi; il ritorno, dopo un
percorso di 1.200 chilometri,
avverrà invece alle 16,30 di
sabato 7 giugno. per infor-
mazioni: 330- 883852. 

PANICALE - “Dal castello di
Panicale al castello di Mongio-
vino”. Questo il nome del per-
corso verde che sarà inaugurato
domenica a Panicale. Si tratta di
un itinerario nel verde, da fare
a piedi, in bici, a cavallo, con
asini, alla scoperta di punti pa-
noramici, delle bellezze paesag-
gistiche e artistiche, con soste e
punti di degustazione presso La
Lupaia e centro storico di Pani-
cale. Per informazioni:
075.8477030. Al lago Trasime-
no, invece, torna la grande vela
con l’iniziativa dal titolo “Rega-
ta Nazionale Meteor”. La ma-
nifestazione inizierà domani per

concludersi domenica e vedrà la
partecipazione di molte imbar-
cazioni provenienti da ogni par-
te d’Italia che si contenderanno
il prestigioso titolo di Campio-
ne d’Italia. Per ulteriori informa-
zioni si può contattare il nume-
ro 075.8296021 oppure inviare
una mail all’indirizzo info@club-
velicotrasimeno.it. A Passignano
sul Trasimeno, poi,  da doma-
ni a lunedì presso la Zona Pi-
docchietto, si tiene la manifesta-
zione “Una Festa sui prati”, un
raduno motociclistico, con gare
sportive e iniziative di vario ge-
nere. Per informazioni:
075.8477030.

PANICALE

Un suggestivo percorso verde
per il castello di San Giorgio

PERUGIA - Il Golf club di Perugia organizza, per domenica, la Bmw
Golf Cup International. Dotato di molteplici strutture che assicura-
no confort, il Golf Club Perugia - che si trova nella zona di Ellera -
risiede in una vecchia fornace di calce del 1921 e dispone di un per-
corso che ricorda i campi inglesi. Per ulteriori informazioni: 075-
5172204 oppure segreteria@golfclubperugia.it. A Gubbio, invece, si
svolgerà il raduno di auto e moto storiche dal titolo “Tour dell’Um-
bria – La via dell’olio”. L’iniziativa avrà luogo domenica ed è orga-
nizzata dall’associazione Auto-Moto Storiche Gubbio Motori. La par-
tenza del raduno sportivo è a Gubbio in Piazza Martiri, alle ore 9.
Una manifestazione che trova nell’ospitalità di questa splendida citta-
dina il punto di partenza per girare l’Umbria con un vero e proprio
tour. Per ulteriori informazioni su questa manifestazione si può con-
tattare i seguenti numeri di telefono: 075.9273406 oppure
339.3426099. Le grotte preistoriche monti Sibillini, poi, saranno me-
ta di escursioni in programma per domani e domenica. In partico-
lare si potranno ammirare i Pantani di Accumuli e le grotte di Faia-
no. 

ELLERA

Il golf scende in campo
per il torneo Bmw

BASTIA UMBRA - Bimbi e
sport. Un binomio che trova spa-
zio lunedì a Bastia Umbra, dove
avrà luogo il torneo di mini vol-
ley scolastico per bambini di 3°,
4° e 5° di scuola primaria. La
manifestazione si svolgerà negli
spazi coperti delll’Umbriafiere
con 40 campi da gioco. E’ pre-
vista anche l’esibizione della Ban-
da di Costano e Gruppo Sban-
dieratori di Assisi. Per informa-
zioni: tel. 075 8138680-681op-
pure info@iat.assisi.pg.it. A Foli-
gno, invece, la Podistica Winner
Foligno organizza domenica la
corsa podistica valida per il Tro-
feo Winner. La partenza è per le

9,30 e il percorso avrà una lun-
ghezza di 12 chilometri. Per
informazioni: 0742.22041 oppu-
re www.corriumbria.it 
A Città di Castello, infine, si
terrà la 13esima edizione del
Meeting Nazionale Giovanile di
Nuoto: “Tifernum Tiberinum”.
L’iniziativa avrà luogo domenica
e lunedì presso il centro sportivo
Belvedere di Città di Castello. Il
meeting rappresenta una presti-
giosa rassegna, riservata al nuoto
giovanile, che apre ufficialmente
la stagione estiva e richiama nu-
merose società provenienti da
ogni parte d'Italia. Ingresso libe-
ro. Info: info@cnat99.it.

BASTIA UMBRA

Mini volley per bambini
negli spazi dell’Umbriafiere

TERNI - Bambini sotto i riflettori a
Terni in occasione dell’iniziativa siglata
“Bambini in vista - Dire, fare, recitare,
giocare, costruire”. Fino a domani lo
spazio multifunzionale del Circolo lavo-
ratori della città - in via Muratori nu-
mero tre - si trasformeranno in parchi
didattici e giochi per bambini nell'am-

bito di una iniziativa promossa dallo
stesso Clt in collaborazione con il Co-
mune.
Una serie di iniziative legate al mondo
dei bambini, per i quali sono allestiti
spazi dove esprimere al meglio la pro-
pria creatività. 
Durante la manifestazione sarà aperta

anche una mostra, “Sirinventa l’arte”,
all’interno della biblioteca Clt. In mo-
stra ci saranno così i lavori realizzati dai
bambini dei servizi educativi comunali.
L’orario di apertura è il seguente: dalle
9 alle 12 della mattina e dalle 16 alle
19 del pomeriggio.
Per ulteriori informazioni sull’iniziativa

“Bambini in vista - Dire, fare, recitare,
giocare, costruire” si può contattare di-
rettamente la sede Clt al numero 0744-
407545 oppure all’indirizzo di posta
elettronica segreteria@circololavoratori-
terni.it oppure consultare il sito ufficia-
le del centro all’indirizzo www.circolo-
lavatoriterni.it.

“Bambini in vista”
negli spazi

del Circolo lavoratori
di Terni

Si svolgerà domenica la passeggiata naturalistica per i sentieri di San Vito 

A San Vito in Monte e a San Ve-

nanzo per ammirare le orchidee


