
52 Il Giornale dell’Umbria Venerdì 8 settembre 2006S P O R T

vari 360 Gradi Umbria

Massimo Barbolini, riconfermato alla guida tecnica della Despar Sirio Perugia anche questa stagione (Settonce)

“Sirio, vinceremo ancora tanto”
Volley donne A1. Coach Barbolini: “Cominciare al meglio e variare in corsa”

PERUGIA - Sono stati sorteggiati i
gironi della coppa umbra 2006/07
che partirà domenica 17 settembre.
Saranno solo sedici squadre a poter
partecipare alla manifestazione, che
mai come quest’anno ha visto com-
pagini così forti impegnate per la
vittoria del trofeo. Iscritte infatti
anche la Grifo Latte Pontevecchio, il
Fratta, Todi e
Cannara. Quat-
tro tra le maggio-
ri favorite alla vit-
toria del campio-
nato di C2. La
federazione ha
dovuto limitare le
iscrizioni, non-
ostante altre
squadre, anche da
serie minori,
volessero parteci-
pare alla manife-
stazione, che
vedrà giocare poi
le final four a Ter-
ni, nel periodo
natalizio. 
Chi vincerà la cop-
pa avrà poi la possibilità di conti-
nuare la propria avventura andando
a giocare in un concentramento
nazionale contro le squadre vincenti
delle altre regioni italiane. Sorte
questa capitata già al Madonna Alta,
campione uscente, che però non è
riuscita ad avanzare nel concentra-
mento nazionale dello scorso anno.
Il girone A è composto da Uisp
Perugia, Centro Basket, Ellera e
Pontevecchio. Per i ponteggiani
dunque, un girone abbordabile, che
potrà permettere al nuovo coach
Antonelli di provare i nuovi gioca-
tori. 
Il passaggio del turno non dovrebbe
essere così difficile per Battistoni e
soci, che comunque si dovranno
guardare dall’Ellera, pronta a fare
uno sgambetto ai cugini. I giovani
ragazzi della Uisp potrebbero rive-
larsi come sorpresa. Regna l’equili-
brio nel girone B dove Cannara è
certamente la favorita. 
Il quintetto perugino però dovrà
impegnarsi con tutte le proprie for-
ze visto che andrà ad affrontare Spo-
leto, Valdiceppo e Spello. Possibile
che da queste partite vengano fuori
molte sorprese. Fratta Umbertide è
stata inserita nel girone C, con San-
sepolcro, Città di Castello e Leoni
Altotevere. Si preannuncia una par-
tita molto calda tra Castello e Sanse-
polcro, accese da una rivalità che
ormai continua da anni. 
Un match davvero interessante che
non mancherà certo di agonismo e
spettacolo. Infine il girone D è
composto dalla corazzata Todi,
Deruta, Marsciano e Leo Terni.
Subito un banco di prova per i
biancorossi di coach Faina che si
sono ritrovati contro proprio il
Todi di Ferraro, candidata numero
uno per la vittoria. 
I tuderti dovranno fare a meno di
Ngondiep, ancora alle prese con la
riabilitazione dopo l’operazione al
ginocchio. 
Una brutta perdita per Ferraro, che
comunque potrà contare su Pas-
qualini, stella indiscussa del cam-
pionato. Chiudono il girone Leo e
Deruta, che sembrano non avere
troppe possibilità per il passaggio
del turno.

Pontevecchio,
subito derby con
Uisp e Centro

BASKET C2 - COPPA UMBRA

PERUGIA - Il volley in rosa in questi
giorni ha Reggio Calabria come capi-
tale, essendo in programma le Final
Six del Grand Prix con l’Italia prota-
gonista. E proprio in Calabria è pre-
sente lo staff tecnico della Sirio, inten-
to ad osservare il
meglio che propone la
pallavolo femminile
mondiale. E proprio
da lì il tecnico bianco-
rosso Massimo Bar-

bolini, alla sua decima
stagione sulla panchi-
na umbra, fa il punto
della nuova stagione
da protagonisti che attende lui e le sue
ragazze. E lo fa con la solita tranquilli-
tà e sicurezza dei mezzi di cui dispone.
Leggere per credere. 
PREPARAZIONE - “Ci stiamo
avvicinando a piccoli passi verso l’inizio
della stagione e per il momento sta
andando tutto bene. Quest’anno, per via

degli impegni internazionali, inizieremo
molto tardi, perciò abbiamo optato per
una soluzione suddivisa in due tempi.
Abbiamo svolto due settimane di lavoro.
Ora le ragazze avranno una settimana
di riposo, poi comincerà un periodo di
undici settimane che dovremo sfruttare
al meglio per arrivare in forma all’inizio

del campionato. A diffe-
renza degli anni passati
avremo la possibilità di
allenarci senza avere
impegni infrasettimana-
li, almeno fino a gen-
naio, e questo è un
aspetto da sfruttare al
meglio”. 
SQUADRA - “Abbia-

mo cambiato poco rispetto allo scorso
anno (nel sestetto titolare c’è la sola
variante di Antonella Del Core al
posto di Dorota Swieniewicz, ndr). A
livello tattico, almeno inizialmente, non
cambieremo nulla e, soprattutto per l’i-
nizio della regolar season, dovremo cer-
care di sfruttare la situazione per partire

al meglio. Poi, durante la stagione ed
avendo modo di poter lavorare con le
nuove, ci sarà il tempo ed il modo per
cercare e provare eventuali varianti sotto
il profilo tattico”. 
DEL CORE - “Per sostituire Dorota
(Swieniewicz, ndr) è arrivata credo la
giocatrice giusta. La Del Core è un otti-
mo elemento e quello
giusto per noi per le sue
caratteristiche tecniche.
E’ molto brava in
attacco, ma soprattutto
è fortissima in seconda
linea e questo aspetto ci
dovrebbe consentire un
migioramento nel fon-
damentale della rice-
zione, che lo scorso anno ci ha creato
qualche difficloltà”. 
CAMPIONATO - “Credo che più o
meno le protagoniste saranno le 4-5 del-
lo scorso campionato. Novara, che ha
una nuova regista, e Jesi, con due schiac-
ciatrici diverse come Rinieri e Jacqueli-
ne, hanno cambiato molto. Bergamo

come noi è grosso modo quella dello scor-
so anno, mentre Pesaro potrà beneficiare
delle prestazioni della brasiliana
Marianne, martello di livello mondiale.
Soprattutto però bisognerà tener conto
del fatto che sarà la stagione successiva al
mondiale ed il campionato potrebbe
esserne influenzato. Problemi all’inizio o

alla fine? Dipende dai
programmi delle società
e degli allenatori. Credo
che all’inizio special-
mente sarà necessaria
un po’ di pazienza”. 
OBIETTIVI - “I
nostri obiettivi sono tut-
te le manifestazioni alle
quali partecipiamo.

Voglio sottolineare la Coppa Cev, che
rappresenta un premio per le ragazze
dello scorso anno, brave, nonostante la
sconfitta ai quarti con Jesi, a concentrar-
si ed a vincere la Coppa di Lega. Poi
naturalmente abbiamo campionato e
Coppa Italia e, nei momenti decisivi,
dobbiamo essere lì”. 

SIMONE CAMARDESE

Il tecnico delle perugine

ha piena fiducia

nel gruppo: “Abbiamo

cambiato poco 

e tatticamente tutto

resterà uguale”

La corazzata

Todi con 

Leo, Deruta

e Marsciano.

Final four

a Terni

“Le favorite? Sono

quattro o cinque.

Novara, Jesi che

si è rinforzata,

ma occhio anche

a Bergamo e Pesaro”

PERUGIA - E' ternana la nuova campio-
nessa  italiana di tiro a volo nella speciali-
ta' doppietto elica. Si  chiama Katia Luci-
di, ha 56 anni ed e' per cosi' dire mamma 
d'arte. Proprio da suo figlio Daniele infat-
ti ha preso la  passione per il tiro a volo.
''A 15 anni mio figlio era gia' nazionale
nella fossa  olimpica - ha spiegato con
orgoglio Katia Lucidi - e per non  essere
spettatrice passiva ho cominciato a sparare
anche io,  finchè non ho scoperto di avere
un talento naturale''. La neo campionessa
italiana di doppietto domenica scorsa a
Ravenna ha battuto la ventitreenne Valen-
tina Cuzzani, campionessa europea e del
mondo. ''E' stata una bella soddisfazione -
ha sottolineato la tiratrice ternana - anche
perchè io ho parecchi anni in piu' della
mia avversaria''. La Lucidi fa anche parte
della squadra nazionale proprio  insieme
alle due emiliane Valentina Cuzzani e
Guglielmina Chinaglia.Con loro ha con-
quistato nel giugno scorso la medaglia
d'argento agli europei femminili nella spe-
cialità elica in Portogallo, dietro le fortissi-
me inglesi.

TIRO A VOLO, SPARAVA PER SEGUIRE

IL FIGLIO, HA VINTO GLI ITALIANI

MANIFESTAZIONE PER REGIONI

FILIPPO GRAZIANI

PERUGIA - 378 atleti Under 15 pro-
venienti da tutte le regioni italiane e
dalle due Province autonome di Tren-
to e Bolzano, accompagnati da oltre
600 dirigenti sportivi e familiari, inau-
gureranno sabato 16 settembre, alle
ore9, il nuovo impianto di atletica leg-
gera realizzato dal Comune di Bastia
Umbra dando vita al Campionato ita-
liano per Regioni di Atletica leggera
categoria Cadetti-Kinder Cup. Il pro-
gramma dell’iniziativa è stato presenta-
to ieri mattina, a palazzo Donini Peru-
gia, nel corso di una conferenza stam-
pa cui hanno partecipato il sindaco di
Bastia Umbra Francesco Lombardi e
l’assessore Giuseppe Belli, l’assessore
regionale allo sport Silvano Rometti, il
consigliere della Federazione italiana di
atletica leggera (Fidal), Pino Scorzoso,
il presidente regionale del Coni, Valen-
tino Conti e la campionessa olimpio-
nica di bob a due Jennifer Isacco,
madrina ufficiale della manifestazione.
“L’inaugurazione dell’impianto e la
grande manifestazione che vi si svolgerà -
ha detto il sindaco Lombardi – rappre-

sentano per i tanti sportivi e per l’intera
città il coronamento di un sogno. Con
questa nuova struttura, realizzata grazie
al fondamentale contributo della Regio-
ne Umbria che ancora una volta si è
dimostrata sensibile alle esigenze ‘sociali’

del nostro territorio, si arricchisce l’offer-
ta dell’impiantistica sportiva della nostra
città e dell’Umbria intera. Un ulteriore
contributo ad incentivare la pratica spor-
tiva che costituisce il modo più sano e
socialmente rilevante per la formazione

dei giovani. E per tutto questo siamo gra-
ti anche alla federazione di atletica che ci
ha sostenuto e che ha acconsentito di
ospitare l’evento”. La campionessa
olimpionica di Bob a due Jennifer
Isacco (medaglia di bronzo alle Olim-
piadi di Torino 2006 con un passato di
velocista nell’atletica) ha sottolineato
“il ruolo fondamentale dell’atletica legge-
ra nella formazione sportiva che mi ha
fatto accettare con grande piacere l’invito
degli organizzatori a fare da madrina a
questa così importante manifestazione”.
Il costo complessivo dell’impianto ha
comportato un investimento comples-
sivo di un milione 500 mila euro e le
avanzate soluzioni tecniche della pista
(sei corsie, doppia pedana) permette-
ranno di ospitare manifestazioni di
livello internazionale. La presentazione
ufficiale delle squadre cha daranno vita
al comapionato avrà luogo nella serata
di venerdì 15. Saranno effettuate gare
di 17 specialità, cui parteciperanno i
378 atleti (18 per regione, metà
maschi e metà femmine) che lauree-
ranno i nuovi campioni italiani, indi-
viduali e a squadre regionali, della
categoria. 

I baby talenti dell’atletica
si confrontano a Bastia

LUANA PIOPPI

Nel nuovo impianto i campionati italiani cadetti

Un momento della conferenza stampa di presentazione dell’evento 

Il Todi in azione


