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Agli ordini del tecnico
Mannella, sta testando
la sua condizione

per tentare il colpo

sul giro di pista

LEONARDO BORDONI

PERUGIA- Settimana decisiva
per Benedetta Ceccarelli in pro-
spettiva campionati europei.

La ragazza perugina si ¢ aggrega-
ta ieri alla comitiva azzurra in
raduno a Marina di Pietrasanta
dove rimarra fino a domenica.
Sara lei stessa a decidere, valu-
tando le sue condizioni di for-
ma, se prendere parte 0 meno
alla rassegna continentale in
programma dal 5 agosto a Gote-
borg. "Fino a luneds Benedetta si
¢ allenata a Bastia - spiega il suo
tecnico Sauro Mencaroni -
quindi ha deciso di raggiungere il
gruppo anche per farsi vedere dal
fisioterapista che in passato ha
seguito Mori.

Al momento le  condizioni dei
suoi tendini sono migliorate e que-
sto gli ha permesso di allenarsi
bene. Proprio luneds ha fatto un
bel lavoro segno che la sua conds-
zione & in crescendo”.

L'incognita principale ¢ rappre-
sentata dalle poche gare disputa-
te in questa stagione e dagli alle-
namenti con gli ostacoli.

"Dopo gli assoluti - riprende
Mencaroni - abbiamo preferito
allenarci solo sul piano per non
stressare troppo i tendini.

Gli ostacoli sono, infatsi, molto
traumatici e non eva il caso di
rischiare. Per valutare pero le sue
possibility avevamo intenzione di
Jare una gara, ma al momento
non & stato facile trovare gare che
potessero provare la sua efficienza.
Per questo abbiamo deciso di
rimandare la decisione agli inizi
della prossima settimana dopo un

SPORT

SPORe

Atletica Leggera. Il 5 agosto scatta la rassegna continentale e 'ostacolista non € ancora guarita dai problemi al tendine

Ceccarelli, gli Europei sono a rischio

La perugina e partita con la Nazionale ma non sa ancora se partecipera alla spedizione

Benedetta Ceccarelli in azione durante una gara. L'atleta umbra non e sicura di partecipare agli Europei
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test sugli otto ostacols”.

Nel frattempo la Ceccarelli si &
aggregata, agli ordini del tecnico
federale di disciplina Mannella,

agli altri ostacolisti presenti in

raduno a Marina di Pietrasanta.
Saranno questi giorni di intenso
allenamento, anche se la federa-
zione ha lasciato piena autono-
mia all'atleta riguardo una sua

presenza a Goteborg,

"In questa stagione - conclude
Mencaroni - Benedetta ha fatto il
minimo per tre volte, ma lei vuo-
le essere presente solo se potra essere

protagonista e giocarsi [ ingresso in

finale.

Quest anno il livello in Europa ¢
cresciuto e molte atlete hanno otte-
nuto prestazioni SZgnlﬁcative, ma

ATLETICA LEGGERA

A Bastia Umbra i campionati italiani cadetti

Dopo Orvieto, Ia regione é ancora in prima fila. A Settembre in pista i migliori giovani

BASTIA UMBRA - Sari la nuova pista
di Bastia ad ospitare i prossimi campiona-
ti italiani cadetti in programma nel mese
di settembre.

Davvero un bel colpo per I'Umbria che, a
soli due anni di distanza dall'edizione dis-
putata ad Orvieto, di vede riassegnata la
manifestazione pitt importante a livello
nazionale per la categoria riservata a
ragazzi di 14-15 anni (nati nel 1991-92).
La prova si svolgera il 16-17 settembre ed
¢ riservata ai migliori atleti di ogni regio-
ne. La manifestazione, infatti, prevede la

partecipazione delle selezioni delle rappre-
sentative regionali (un'atleta-gara per ogni
regione, salvo il caso in cui nella stessa vi
siano piti ragazzi di primissimo piano) ed
assegna, oltre al titolo individuale, anche
quello a squadre.

Il campionato italiano cadetti rappresen-
terd il primo importante banco di prova
per l'impianto bastiolo visto che alla
manifestazione saranno presenti un eleva-
to numero di atleti. Una prima davvero
importante perché la manifestazione riser-
vata alla categoria cadetti ha da sempre

rappresentato il "debutto" agonistico ad
un certo livello per moltissime giovani poi
diventati protagonisti in ambito naziona-
le ed internazionale. Da seguire quindi le
prestazioni degli atleti, a cominciare da
quelli di casa che nei vari incontri interre-
gionali hanno fatto intravedere di poter
svolgere un ruolo di primo piano.
LUmbria dunque si candida ancora una
volta ad avere un ruolo di primo piano,
non solo con gli atleti ma anche a livello
di organizzazione.

L.BOR.

SERIE C- COMITATO LAZIALE

Orvieto rugby, allenatore in bilico

Spirito potrebbe lasciare per motivi di lavoro. Pronta la stagione a livello giovanile
VOLLEY B1, SIR SAFETY,

RESA CECCHINI,
ARRIVA SIRCI

Cecchini.

BASTIA UMBRA - Conferme e
novita in casa Sir Safety Bastia. A com-
pletare la batteria di centrali a disposi-
zione di mister Radici, assieme a Rinel-
li e Magni, arriva la conferma di Omar

Il giocatore, nato e abitante a Bastia
Umbra, fard dunque parte dei Block
Devils per la quinta stagione consecu-
tiva. 1l quarto martello invece provie-
ne dalla serie C della vicina Cannara,
ma & ugualmente giocatore di "casa". 1l

nuovo Block Devils ¢ infatti Flavio Sir-

rimbalzi strani.

mente il rugby sotto la Rupe.

EMANUELE LOMBARDINI

ORVIETO - Non ¢ ancora cominciata la nuova stagione
sportiva eppure la palla ovale orvietana comincia gia a fare

Massimiliano Spirito, allenatore e giocatore dell Orvieto
Rugby, che dall’anno scorso partecipa al campionato di serie
C nel girone laziale con la denominazione Union Viterbo,
rischia di non cominciare nemmeno il suo lavoro.

Problemi di difficile conciliazione fra lavoro
e sport, sembra, sono alla base di quello che
potrebbe essere un clamoroso divorzio,
soprattutto perche Spirito in questi anni si &
fortemente adoperato per rilanciare forte-

contribuire in qualche modo ad alleviare le tante spese di
gestione che un campionato del genere comporta.

Intanto si sta lavorando per allestimento della rosa: cresce il
numero degli appassionati di questa disciplina anche ad
Orvieto e dovrebbero arrivare quattro-cinque elemend di
livello. Alcuni ragazzi tra i 17 ed i 19 anni, inoltre, proprio
in virtll della collaborazione avviata con la Unione Viterbo,
dovrebbero finire in prestito alla societa laziale.

Intanto, parallelamente all’attivitd senior, la Orvieto Rugby
(stavolta si, il nome ¢ proprio questo) fara
partire una intensa attivita di settore giova-
nile. La societd infatti, iscirvera i propri
ragazzi ai campionati Under 11 ed Under
13, divisi per concentrament interregionali ne.

Un altro opposto

per la Rpa:
ecco Mahmoudi

PERUGIA - La Rpa-LuigiBacchi.it ha uffi-
cialmente un secondo opposto. Benham Mah-
moudi, iraniano, classe 1980, 198 cm. In Ita-
lia ha gia giocato in A2 a Santa Croce nel
2000-2001 ed a Perugia ritrova Luca Berti
come direttore sportivo.

“Se 4-5 anni fa poteva essere una sorpresa per
tutti — assicura il Ds toscano — ora é un gioca-
tore di esperienza che ha dimostrato di poter gio-
care in Italia. E*un ragazzo serissimo ¢ sono sicu-
ro che fard bene, anche per la grande voglia che
ha di emergere nel nostro paese”.

Mahmoudi sard a Perugia entro due settima-

oltreche al campionato regionale Under 15,

L’allenatore Mencaroni:
“Ha fatto il minimo
tre volte, ma vuole

essere presente solo
se sara al massimo”

credo che una Benedetta in discre-
te condizioni possa essere fra le
prime otto".

MONDIALI JUNIOR - Non
solo Ceccarelli. L'atletica umbra
sta vivendo uno straordinario
momento tanto che, dopo le
otto medaglie dei tricolori
junior e promesse, sono tre gli
atleti selezionati per i campiona-
ti italiani junior in programma
dal 15 al 20 agosto a Pechino.
Di questi ben due sono atleti al
primo anno nella categoria (e
che quindi potracbbero essere
protagonista anche agli europei
del prossimo anno), la velocista
di Citta di Castello Beatrice
Alfinito, selezionata per i 200 ¢
per la staffetta, e lo specialista
ternano dei 400 ostacoli Leo-
nardo Capotosti.

A completare il terzetto la "vete-
rana" (classe 1987) del gruppo,
Elena Carini, anche lei di Citta
di Castello, in gara nel peso.

BASEBALL, RINVIATO
IL MATCH DI COPPA

DELLA FORTEBRACCIO

PERUGIA- La Fortebraccio
va ufficialmente in vacanza.
Contrariamente a quanto
previsto, infatti, la partita di
domenica prossima che
avrebbe visto la fortebraccio
impegnata contro lo spoleto
per il primo turno di coppa
italia di baseball serie C1 &
stata rinviata a domenica 3
settembre quando si terra
un doppio incontro sul
campo del Perugia.
Appuntamento dunque a
fine estate

Un rinforzo sicuramente importante per la

E cosi la Union Viterbo- oppure Orvieto

che dovrebbe vedere Orvieto con le squadre

formazione di coach Emanuele Zanini, che

ci, figlio del presidente Gino. Il giova-
ne schiacciatore, anche egli bastiolo
doc e capace di una positiva stagione
nella massima categoria regionale,
dove si ¢ destreggiato nel ruolo di
opposto, fa delle qualita fisiche e del-

I'entusiasmo le sue armi migliori

di Abruzzo e Marche. Continua anche l'at-
tivita sociale: sono stati raccolti infatti circa
1000 euro per l'associazione umbra contro
il cancro in unamichevole disputata e vinta
contro una squadra della marina militare
inglese. Ad Aprile, poi Orvieto ospiterd un
torneo giovanile a livello internazionale.

Rugby, a seconda della denominazione che
le si preferisce dare, visto che le gar conti-
nuera a disputarle la domenica al comunale
“De Martino” della citta orvietana - adesso
rischia di partire clamorosamente ad handi-
cap. Di sicuro si sa che la societa & comun-
que alla ricerca di uno sponsor che possa

punta decisamente ad una stagione ad alto
livello, per mantenere quella tradizione che da
sempre vuole Perugia ai vertici della pallavolo
maschile come ormai lo ¢ da molti anni in
quella femminile.

Mahmoudi ¢ pronto per la grande sfida targa-
ta Rpa Perugia.

Una presa area della squadra
del Rugby Orvieto




