
BETTONA-IlFestival in-
ternazionale del cavallo e
la Sagra dello Sport sono
giunte alla loro terza edi-
zione. La festa, che rimar-
rà allestita presso il campo
sportivo della frazione di
Passaggio di Bettona, nei
pressi della villa delBocca-
glione, fino a domenica 11
luglio, sta crescendo e il
merito è tutto dei tanti vo-
lontari che contribuiscono
a impreziosirla di servizi
per i visitatori. Innanzi tut-
to, l‘evento è coordinato
da Franco Massucci, at-
tuale assessore allo sport
del comune di Bettona, in
collaborazione con lapoli-
sportiva dilettantisticaRe-
al Virtus. “Per fortuna ab-
biamo qualche bettonese molto
generoso, e altrettanto discreto da
nonvoler svelare la propria identi-
tà, che sostiene concretamente e
economicamente la causa dello
sport, che, oltre a rappresentare
uno strumento importante dal
puntodi vista dell‘educazionemo-
toria e alla salute, ha un valore ag-
gregativo e sociale senza eguali“
spiega l‘assessore Massucci “per
questo motivo siamo partiti dal
campo sportivo, che è uno dei più
belli e attrezzati della zona, per si-
stemare gli spogliatoi e allestire
una struttura nuova, che poi è
quella che attualmente ospita la
cucina della Sagra dello Sport. La

festa non è assolutamente in com-
petizione con la storica Sagra del-
l’Oca che si tiene nel centro della
cittadina, ma, anzi, rappresenta
un‘occasione in più per richiama-
re l‘attenzione del pubblico presso
la nostra terra. Per fortuna, dopo
anni di folclore, sono terminati
quei tempi in cui esisteva una sor-
ta di campanilismo tra il centro
cittadino e le frazioni della pianu-
ra. La Sagra dello Sport è proprio
la concretadimostrazionedi quan-
to i cittadini del nostro territorio
siano capaci di lavorare e divertir-
si insieme a vantaggio di tutta la
comunità“. In effetti, arrivando

presso il campo sportivo
di Passaggio di Bettona, si
ha subito l‘impressione di
una comunità che opera
in sinergia. L‘area della fe-
sta ospita vari stand dei
prodotti gastronomici che
portano il nomedel comu-
nediBettona, dove èpossi-
bile gustare prelibatezze e
conoscere la storiadei pro-
cessi artigianali. Poi c‘è il
grande capannone con ta-
voli e panche dove si può
cenare e presso il quale è
stato allestito anche un
maxi schermoperpoter se-
guire le partiredei campio-
nalimondiali di calcio. Im-
mancabile il palcoscenico
con pista da ballo dove si
esibiscono le orchestre più

in voga delmomento.Da segnala-
re tra gli eventi della terza edizio-
ne della festa sono le gare di mon-
tada lavoro valideper la qualifica-
zione ai campionati europei di ca-
tegoria, che si sono tenuti sabato 3
e domenica 4 luglio, la serata di
domenica 4 luglio, nel corso della
quale si sono svolte le selezioni re-
gionali del concorso diMiss Italia
e quella di venerdì 9 luglio, quan-
doèprogrammato il Palio deiBor-
ghi più Belli d‘Italia dell‘Umbria,
chequest‘anno fa registrare lapar-
tecipazione, per la prima volta,
dei comunidiMontone,Passigna-
no e Città della Pieve.

ALBERTA GATTUCCI

BETTONA (al.ga.) - La
specialità gastronomica
di Bettona è l‘oca. Il pen-
nuto, di solito, viene pro-
posto arrosto con le pata-
te o in umido nel menù
della Sagra dell‘Oca, che
si tiene i primi giorni del
mese di agosto nella piaz-
za centrale di Bettona;
per variare l‘offerta, diver-
sificare la ricerca gastro-
nomica e caratterizzare la
Sagra dello Sport, gli organizzatori della cucina hanno
studiato una vera e propria specialità: l‘oca in porchetta.
Lo chef che si esibisce in questa performance da leccarsi i
baffi èMario detto “il Piccio“, che dal tardo pomeriggio
simette in cucina, insieme a suamoglie che è addetta alla
preparazione dei primi piatti e agli altri volontari che si

occupano di al-
tri cibi prelibati. “Il Piccio“ racconta che la ricetta
dell‘oca in porchetta è speciale e prevede una farcitura
del pennuto a base di orecchie e fegato del maiale. In
alternativa, sono sicuramente da provare la coratella
d‘agnello, gli gnocchi al sugo d‘oca e il maialino alla
Boccaglione, servito con le patate fatte al forno secondo
la tradizione.

Alla Sagra
dello Sport
si mangia assai
bene e i
buongustai
vanno alla
ricerca del
piatto prelibato
che è a base
di oca, cucinata
in varie ottime
maniere

TUTTI GLI APPUNTAMENTI DI METÀ LUGLIO

Sagra della polenta e del cinghiale COLLICELLO DI AMELIA fino al 10 luglio

Sagra del pesce sfilettato SANT'ARCANGELO fino all'11 luglio 

Sagra della pappardella STRONCONE fino all'11 luglio

Sagra del buon mangiare SAN FORTUNATO DELLA COLLINA fino all'11 luglio

Sagra della granocchia CAPANNE fino all'11 luglio

Sagra dello sport BETTONA fino all’11 luglio

Sagra della frittella GUALDO CATTANEO fino al 18 luglio

Sagra della fregnaccia MONTECAMPANO DI AMELIA dall'8 luglio al 18 luglio

Sagra della bruschetta al tartufo STRETTURA dal 9 al 25 luglio

Sagra della boscaiola BOSCO dal 9 al 18 luglio

Sagra del tartufo RIPA dal 9 al 18 luglio

Sagra dei bringoli LISCIANO NICCONE l'11 e il 18 luglio

Sagra del tartufo TERZO SAN SEVERO dal 14 al 25 luglio

Sagra del berlingozzo PITIGLIANO - San Giustino 17 e 18 luglio

Sagra dello spaghetto dei carbonai FRATTICIOLA SELVATICA dal 16 al 25 luglio

Sagra del peperoncino PILA dal 16 al 25 luglio

Sagra della cozza CITTA' DI CASTELLO dal 22 al 25 luglio

Sagra della costicciola CORNETTO - CITTA' DI CASTELLO dal 22 al 25 luglio

DOMANI
la sagra 

della frittella 
a Gualdo 
Cattaneo

Sagra dello Sport I cuochi sono sempre impegnati per preparare
pietanze gustose. Ogni anno ci sono novità nel menu e quindi
c’è sempre maggior affluenza per scoprire anche queste novità

Bettonaall’insegnadeldivertimento
edelFestival internazionaledelcavallo

Alla scoperta del menù

Domani il Palio dei borghi più belli
dell’Umbria conMontone,
Passignano e Città della Pieve

Tanti i volontari Sono tutti impegnati a soddisfare le esigenze dei molti “clienti”

L’evento

L’ocaè ilpiatto fortedellacucinaedella festa

La Sagra dello Sport

BETTONA - In occa-
sione della terza edizio-
ne del Festival interna-
zionaledel cavallo edel-
la Sagra dello Sport si
terrà il primo Raduno
cavalli emotori. Lama-
nifestazione, program-
mata per domenica 11
luglio,prevedeche ipar-
tecipanti visitino la cit-
tadina di Bettona, e di-
versi territori comunali
vicinori con rientro.

Primo raduno
cavalli e motori

Buonamusica

Imigliori dj sono
al BlackHorse Pub

BETTONA - Per i più
giovani e gli amanti dei
pub estivi c'è il Black
Horse Pub, che propone
un calendario ricco di
musica e con imigliori dj
della zona:Giuliao eDi-
namite, dj Bricco eGatz,
Frank dj, dj Varto,Gim-
myOnelioBarbetta, Lu-
ca B. & Sdringola, dj set
Sanatomic & Leik, Mr
Moko, Mr Gee & Lady
Night e dj Pablo.
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